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1. Uvob

Vysledkom zvysujucej sa oakavanej dizky Zivota v kombinécii s nizkou mierou poérodnosti
bude vyrazné starnutie eurdpskeho obyvatel'stva. SkutoCnost’, Ze starnutie je predovsetkym
velkym uspechom, najmi preto, ze odraZza uUspechy v zniZovani Umrtnosti a potencial
rasticeho poctu fyzicky zdatnych a zdravych starSich I'udi, sa obvykle prehliada. Namiesto
toho sa Casto vnima ako hrozba pre dynamiku hospodarstva a udrzate'nost’ eurdpskych
vysoko rozvinutych systémov socialneho zabezpecenia.

Komisia v tejto suvislosti navrhla v septembri 2010" oznagit' rok 2012 ako Eurdpsky rok
aktivneho starnutia. Zdoraznila, ze zachovanie solidarity medzi generaciami bude
predovSetkym zéavisiet' od zaistenia toho, aby generdcie narodené v obdobi zvySenej
porodnosti zostali na pracovnom trhu dlh§ie a zotrvali ¢o najdlhSie zdravé, aktivne a
samostatné. Rozhodnutie o tomto Eurdpskom roku prijala Rada a Eurdpsky parlament v
septembri 20117, pricom do jeho nazvu sa pridal vyraz ,,solidarita medzi generaciami.

V tejto sprave sa v sulade s rozhodnutim, ktorym sa stanovuje Eurdpsky rok aktivneho
starnutia a solidarity medzi generaciami (d’alej ,,ER 2012 alebo ,,Eurdpsky rok*), hodnoti
realizacia, vysledky a celkové Uspechy Eurdpskeho roka, priCom sa vychddza zo zaverov
externého hodnotenia’.

2. SUVISLOSTI
2.1. Priprava Europskeho roka

Prvé vyzvy na vyhldsenie Eurdpskeho roka aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami
vznikli pocas slovinského predsednictva v prvom polroku 2008. Komisia zacala v jini 2009
verejné konzultacie s cielom zhromazdit’ ndpady a navrhy kl'aicovych zainteresovanych stran
a odbornikov o sposobe dosiahnutia ¢o najvicSiecho vplyvu Eurdpskeho roka aktivneho
starnutia a solidarity medzi generaciami.

Rada dala najavo svoj zédujem o tato iniciativu v novembri 2009, ked’ vyzvala Komisiu, aby
vypracovala ¢innosti zamerané na zvysenie povedomia v zdujme podpory aktivneho starnutia
aj prostrednictvom Eurdpskeho roka®.

Vyber tém sa uskutocnil na zaklade komplexného pristupu — zamestnanost, zdravie a
nezavisly zivot, Gcast, solidarita medzi generdciami — a bol v sulade s predchadzajicimi
analyzami a politickymi iniciativami vykonanymi v oblasti aktivneho starnutia na trovni EU

' KOM(2010) 462 v kone¢nom zneni zo 6. septembra 2010.

?Rozhodnutie Eurépskeho parlamentu a Rady 940/2011/EU zo 14. septembra 2011 o Eurdpskom roku aktivneho
starnutia a solidarity medzi generaciami (2012), U. v. EU L 246, 23.9.2011, 5. 5 — 10.

® Hodnotenie Eurépskeho roka aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami (2012), Ecorys, december
2012, na zéklade analyzy udajov z prieskumov narodnych koordinatorov a vnitrostatnych zainteresovanych
stran, rozhovorov, teoretického vyskumu, analyzy socidlnych médii a pripadovych stadii.

* Zavery Rady z 20. novembra 2009 o zdravom a déstojnom starnuti.
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a medzinarodne, ale aj s neodkladnymi otdzkami, najmé v suvislosti so stratégiou Europa
2020. Zaclenenie vyrazu ,,solidarita medzi generdciami* podporoval Eur6psky parlaments5.

Eurépsky rok prebiehal v rovnakom Case ako desiate vyrocie madridského medzinarodného
akéného planu tykajuceho sa starnutia®, v ktorom sa kladol déraz na to, Ze hlavnym cielom
rozvoja osOb pocas starnutia by mal byt rovnaky pristup k aktivnej ti¢asti na hospodarskom,
spolocenskom, kultirnom a politickom Zivote v ich spolo¢nostiach.

2.2. Europsky rok 2012 a jeho ciele

Zamerom ER 2012 bolo rieSenie vyziev starnicej Eurdpy prostrednictvom aktivneho starnutia
v oblastiach zamestnanosti, U¢asti a nezavislého Zivota, priCom sa skimali potreby, ako aj
prava starSich osob a zaroven ich potencidl a prispievanie do hospodarstva a spolo¢nosti.

Celkovy ciel Eurdpskeho roka predstavoval mobilizaciu prislusnych aktérov v zaujme
podpory aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami. K tymto aktérom patria ¢lenské
Staty, ich regiondlne a miestne organy, socidlni partneri, obcCianska spolo¢nost’ a
podnikatel'ska obec vratane malych a strednych podnikov.

Konkrétne ciele su stanovené v ¢lanku 2 rozhodnutia a mozu sa zosumarizovat’ takto:

. zvySovat’ v§eobecné povedomie o vyzname aktivneho starnutia a zabezpecit', aby bolo
v politickom programe zaradené na popredné miesto,

. podnecovat’ diskusiu, vymienat’ si informacie a rozvijat vzajomnu vymenu skiisenosti
s cielom podporovat’ politiku aktivneho starnutia,

. vytvorit’ ramec pre zavizky a konkrétne opatrenia zo strany Unie a ¢lenskych Statov so
zapojenim zainteresovanych stran,

. podporit &innosti, ktoré pomdzu bojovat proti diskriminacii na zaklade veku’,
odstranit’ stereotypy spojené s vekom a odburat’ bariéry.

2.3. Zdroje

V rozhodnuti o ER 2012 sa vymedzili rozpo¢tové zdroje vo vyske piatich milionov eur na
obdobie od januara 2011 do decembra 2012. Eurdpskemu roku neboli pridelené Ziadne nové
uvery a peniaze sa Cerpali z existujucich finanénych rozpoc¢tovych prostriedkov. Rozpocet pre
Europsky rok sa pouzil najmi na financovanie komunika¢nych ¢innosti Eurdpskeho roka
(webové lokalita EU, komunikaéna podpora ¢lenskym $tatom, publikacie, videa, tlatové
spravy atd’.), priCom menSie sumy boli vyhradené na uvodnu konferenciu v Dansku a
zaverecné podujatie na Cypre, ako aj na externé hodnotenie Eurdpskeho roka.

® Uznesenie Eurdpskeho parlamentu z 11. novembra 2010 o demografickych vyzvach a solidarite medzi
generaciami [2010/2027(IND)].

® Sprava Organizécie spojenych narodov z Druhého svetového zhromazdenia o starnuti, Madrid, 8. — 12. aprila
2002. A/CONEF.179/9.

7 Pozri smernicu Rady 2000/78/ES z 27. novembra 2000, ktora ustanovuje vieobecny ramec pre rovnaké
zaobchadzanie v zamestnani a povolani.



V porovnani s ostatnymi nedavnymi Eurépskymi rokmi mal ER 2012 omnoho nizs$i rozpocet.
V doésledku toho nemali Clenské Staty k dispozicii priame financovanie. Zavizok clenskych
Staitov vo¢i ER 2012 sa vSak tymto nezmenSil. Financné prostriedky pridelené na
komunika¢né ¢innosti sa pouzili na podporu mnohych ¢innosti na vnltro§tatnej Grovni.

Externi hodnotitelia povazovali uplatnené Struktiry a nastroje riadenia na urovni EU za
nalezité a spravne fungujuce.

3. REALIZACIA A KEUCOVE AKTIVITY EUROPSKEHO ROKA 2012
3.1. Aktivity na irovni EU

Vicsina aktivit na urovni EU bola uréena na podporu zainteresovanych stran v &lenskych
Statoch a na ul'ah¢enie ich Gdasti v Eurépskom roku. Preto sa program EU vykonéval v tzkej
spolupraci s narodnymi koordinatormi pre Eurdpsky rok a koaliciou zainteresovanych stran.
Hlavnu aktivitu na eurdpskej trovni, ktorou bola komunika¢nd a propagacna kampan,
vykonal dodavatel’.

Hlavnym centrom tejto kampane bola webova lokalita ER®, ktora obsahovala informacie v 23
jazykoch, hoci vacsiu ¢ast’ obsahu tykajiceho sa osobitnych iniciativ bolo mozné spristupnit’
len v $tatnom jazyku danej krajiny, ako aj v anglictine. Na webovej lokalite bol tiez pristupny
propagacny material, ktory mohli zainteresované strany pouzit’ na vlastnych podujatiach.

Dodévatel’ v oblasti komunikacie viedol siet’ pre vzt'ahy s médiami s cielom maximalizovat’
pravidelné kontakty s médiami (tlacové/online/audiovizualne) v suvislosti s hlavnymi
podujatiami; tieto boli zaroven prezentované v mesacnom spravodajcovi.

Na podporu zainteresovanych stran sa uverejnilo pédt’ publikacii. Dve z nich boli hotové este
pred Europskym rokom a obsahovali fakty a ¢isla: ,,Eurobarometer Special Survey on Active
Ageing® (Specidlny prieskum Eurobarometer o aktivnom starnuti zahfiiajaci 27 clenskych
Statov a pat’ ne¢lenskych krajin a informaéné listy pre danu krajinu EU)’ a $tatisticky portrét o
aktivnom starnuti a solidarite medzi generaciami, ktory uverejnil Eurostat'®.

Brozura pod ndzvom ,,Ako podporovat’ aktivne starnutie v Eurdpe® spolo¢ne vypracovana s
Vyborom regiénov a platformou Age Platform Europe bola uverejnena tesne pred Europskym
rokom s ciefom nasmerovat’ zainteresované strany k finanénym schémam EU, ktoré by mohli
byt relevantné pre aktivne starnutie, pricom sa v nej predovSetkym regiondlne a miestne
zainteresované strany vyzvali, aby tieto schémy o najlepSie vyuzili. Jednym z odovodneni
mensieho rozpoctu pre ER 2012 bola skutocnost’, ze mnoho aktivit je mozné financovat cez
existujuce programy.

V sprievodcovi socialnou Eurépou Social Europe Guide ,,.Demografia, aktivne starnutie a
dochodky“!" je uvedeny prehl'ad hlavnych demografickych trendov, ktorym Eurdpa &eli, a

8 http://europa.eu/ey2012.

° http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/eb_special 379 360 en.htm.

' http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/product _details/publication?p product code=KS-EP-11-
001.

" http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=738&langld=en&publd=6805.
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politickych reakcii potrebnych na rieSenie problémov vyplyvajucich z tychto trendov. Pocetné
iniciativy EU, ktoré mozu politickych &initefov a zainteresované strany v &lenskych $tatoch
podporovat’ pri vykondvani programu v oblasti aktivneho starnutia, su podrobnejsie uvedené
v brozare ,,The EU contribution to Active Ageing and Solidarity between generations”
(Prinos EU k aktivnemu starnutiu a solidarite medzi generaciami)'>. Zdéraziiuje sa v nej, e
aktivne starnutie si vyzaduje politické zasahy v mnohych roéznych oblastiach, akymi je
napriklad zamestnanost’, dochodky, vzdelavanie, zdravie, inovacie, vyskum, doprava, IKT a
byvanie.

Pocas Europskeho roka usporiadala niekol’ko podujati a konferencii aj Eurdpska komisia.
Externym hodnotenim sa potvrdil ich silny podiel na splneni cielov ER 2012.

Uvodné podujatie s nazvom ,,Stay Active — what does it take* (Zostat’ aktivnym — ¢o to stojf)
sa konalo 18. — 19. januara 2012 v Kodani pod zastitou danskeho predsednictva EU. Do
dvojdiiového programu boli zaradené prejavy dvoch ministrov dénskej vlady a dvoch
komisarov EU. Na stretnutiach sa riegili rozne témy vratane problémov trhu prace, udrzania si
aktivnosti a zdravia, za¢lenenia a upeviiovania postavenia, inovacie a dobrovolnictva.

V Bruseli sa 19. a 20. marca konala konferencia ,,Reporting on ageing and solidarity between
generations®™ (Poddvanie sprav o starnuti a solidarite medzi generaciami), ktorej cielom bolo
poskytnit’ novindrom moznost’ vymenit’ si ndzory o spdsobe medidlnej prezenticie otazok
tykajlcich sa aktivneho starnutia a solidarity medzi generéciami.

Ciel'om konferencie na tému ,,Eurdpske partnerstvo v oblasti inovacii zamerané na aktivne a
zdravé starnutie: od planov k ¢inom®, ktoré sa konala 3. aprila 2012, bolo ziskat’ spatnu vdzbu
zucastnenych stran tykajucu sa vykonavania Cinnosti v ramci partnerstva. Komisar Laszlo
Andor predniesol otvaraci prihovor, v ktorom zdoéraznil sucinnost medzi ER 2012 a
partnerstvom.

Na konferencii ,,Good governance for active and healthy ageing* (Dobré riadenie v oblasti
aktivneho a zdravého starnutia) (Brusel, 4. juna 2012) sa preukazalo, Ze podpora aktivneho
starnutia si vyZaduje integrovanu tvorbu politik, zapojenie réznych tGrovni riadenia a r6znych
oblasti politik.

Konferencia ,,Active ageing-the potential for society* (Aktivne starnutie — potencidl pre
spolo¢nost’), ktora sa konala 9. — 11. jula 2012 v Dubline a ktoru otvorila eurdpska komisarka
pre vyskum a inovacie Maire Geoghegan Quinnovd, bola zamerand na l'udské a socialne
hl'adiska a dosledky aktivneho starnutia, ako aj na vzt'ah medzi starnutim, hospodarstvom a
inovaciami. Na tejto konferencii sa takisto skiimalo, ¢i je potrebny d’alsi prieskum v tejto
oblasti a zostavila sa publikacia ,,Population ageing in Europe: facts, implications and
policies* (Starnutie populacie v Eurdpe: fakty, dosledky a politiky), v ktorej st uvedené
vysledky prieskumu o demografii, ktory financovala EU.

Konferencia Komisie ,,One Step Up in later life: learning for active ageing and
intergenerational solidarity” (O krok d’alej v neskorSom zivote: vzdelavanie pre aktivne
starnutie a medzigeneracnu solidaritu), ktora sa konala 19. — 21. novembra 2012 v Bruseli,
pritiahla mnohych predstavitel'ov z radov vladnych organov vratane narodnych koordinatorov

2 http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=8710&langld=en.
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pre vykondvanie eurdpskeho programu vzdeldvania dospelych, z radov medzinarodnych,
europskych a narodnych zainteresovanych stran, vysokoskolskej vzdelavacej a vyskumne;j
obce, z radov socialnych partnerov, podnikov a zastupcov projektov financovanych v ramci
programu celoZivotného vzdeladvania Grundtvig. Vysledkom konferencie bolo memorandum a
subor podkladovych materidlov o vzdelavani pre aktivne a zdravé starnutie, zamestnanost’ a
medzigeneracné vzdeldvanie.

Slavnostné odovzdavanie cien v ramci Eurdpskeho roka aktivneho starnutia a solidarity medzi
generaciami sa uskutocnilo 13. novembra 2012 v Bruseli. Zd6raznilo sa na fiom inSpirovanie
ludi a iniciativy, ktoré vyznamne prispeli k aktivnemu starnutiu a solidarite medzi
generaciami. Vitazov siedmich ocefiovanych kategoérii ozndmil eurdpsky komisar pre
zamestnanost’, socialne zalezitosti a za¢lenenie Laszlé Andor.

Cena EU , Access City*, ktord odovzdala podpredsedni¢ka Viviane Redingovéa 3. decembra
2012, venovala osobitnii pozornost’ potrebam starsich oséb v oblasti dostupnosti. Clenmi
poroty EU boli aj zastupcovia organizacii starSich osob. Zavere¢né podujatie ER 2012 ,,0d
vizii k ¢inom™ sa konalo 10. decembra 2012 v Nikoézii. Zacalo sa vyhlasenim prezidenta
Cyperskej republiky, po ktorom nasledoval prejav komisara Laszléa Andora. Na programe
figurovali rozne témy vratane sucasnej situacie v oblasti starnutia v Eurdpe a stale nevyuzity
potencidl starSich l'udi.

Okrem aktivit, ktoré iniciovala Europska komisia a predsednictva, boli pocas Eurdpskeho
roku aktivne aj d’alSie institacie, ktoré tizko spolupracovali s koaliciou zainteresovanych stran
a obcianskou spolo¢nost’ou.

Pocas Eurdpskeho roka bol obzvlast aktivny Europsky hospodarsky a socialny vybor.

Vytvoril skupinu na koordindciu aktivit tykajicich sa Eurdpskeho roka. Téato skupina

zorganizovala péat’ verejnych podujati na rézne témy a zaverecnu konferenciu Eurdpskeho
13

roka .

K Eurépskemu roku vyznamne prispel aj Vybor regionov, ktory 14. februara 2014
zorganizoval forum' s cielom podporit’ nové iniciativy na miestnej a regionalnej Grovni a
vybudovat’ nové partnerstva na podporu aktivneho starnutia a posilnenie solidarity medzi
generaciami.

V ER 2012 sa zaroven vyuzivala silnd podpora SirSej koalicie organizacii obcianskej
spolo¢nosti pod vedenim platformy Age Platform Europe, ktora ziskala viac ako 60 ¢lenov.
Clenovia tejto koalicie sa po¢as Eurdpskeho roka zapajali do pocetnych iniciativ a
vypracovali plan, ktory predstavili na ivodnej konferencii Eurépskeho roka 18. januara 2012
v Kodani.

V externom hodnoteni sa v kapitole 3.6 zdoraznila silnd komplementarnost’ medzi ER 2012 a
d’alSimi prebiehajucimi politickymi aktivitami, ako je biela kniha o dochodkoch,
demografické forum, 2. program zdravia, zdkon o pristupnosti a najmi eurdpske partnerstvo v
oblasti inovacii zamerané na aktivne a zdravé starnutie.

" http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.events-and-activities-closing-conference-ey2012.

“ www.cor.europa.ew/EY2012.


http://www.eesc.europa.eu/?i=portal.en.events-and-activities-closing-conference-ey2012
http://www.cor.europa.eu/EY2012

3.2 Vykonavanie v zucastnenych krajinach

Vsetky zllastnené krajiny (27 ¢&lenskych §tatov EU, Island, LichtenStajnsko a Norsko)
vymenovali svojho narodného koordinatora.

Ich praca sa zacala uz pred Eurépskym rokom prvym stretnutim, ktoré sa konalo 30.
novembra 2010. Narodni koordinatori pripravili narodné aktivity, priCom podporili miestne a
regionalne aktivity a vynalozili Gsilie o zapojenie vSetkych prislusnych zainteresovanych stran
do Eurdépskeho roku. Europskej komisii predlozili narodné pracovné programy, v ktorych su
stanovené narodné aktivity planované po&as roka 2012".

Narodné pracovné programy odrazali rdézne politické suvislosti, nayméd z hl'adiska potrieb
aktivneho starnutia, politickych priorit a rozdelenia pravomoci a dostupnosti zdrojov. Komisia
vSak navrhla isté spolo¢né podujatia a aktivity a podporila predovSetkym usporiadanie
narodnych uvodnych a zaverecnych podujati, ako aj kampani ,,Generations at School
(Generacie v skole) a ,,Seniorforce Day* (Dei sily seniorov) a eurdpskej schémy udel'ovania
cien. Externym hodnotenim sa potvrdzuje relevantnost’ typov vykonanych aktivit.

Do uvodnych podujati sa zapojilo celkovo 4 500 ucastnikov s vysokou uroviiou politickej
podpory preukazanou najma ucastou politikov na vysokej trovni.

S ciel'om oslovit’ irsiu verejnost’ vymenovalo pétnast’ krajin 115 nadrodnych ambasadorov ER
2012. Ambasddormi boli rézne osobnosti, napr. akademici, zdstupcovia mimovladdnych
organizacii, novinari, herci, podnikatelia. Pocet vymenovanych ambasddorov bol v rozmedzi
od jedného (v Estonsku, Mad’arsku a Pol'sku) az po 38 v Rakusku.

Iniciativa ,,Generations@school* bola navrhnutd z dévodu oslavy Eurdpskeho diia solidarity
medzi generaciami (29. april). Myslienkou bolo priviest’ starSich 'udi do $kol a zapojit’ ziakov
a star$ich I'udi do medzigenera¢ného dialdgu. Bol to efektivny sposob, ako zapojit’ Skoly v
celej Eurdpe a podporit’ ticast’ v ramci Eurdpskeho roka na miestnej trovni. Iniciativa zaroven
pomohla pritiahnut’ pozornost médii, najméd tych miestnych. Podporila ju aj Komisia
prostrednictvom svojho dodévatel'a v oblasti komunikacie, ktory zabezpecil Specializovana
webovu lokalitu, sprievodny material, zdroje a prakticki podporu pre niektoré miestne
iniciativy.

Eurépska iniciativa ,,Seniorforce Day*“ pripomenula medzindrodny den starSich ludi (1.
oktober) a jej zamerom bolo zmobilizovat starSich T'udi ako dobrovolnikov. Iniciativa
Seniorforce Day si ziskala Siroki podporu v celej Eurdpe, pricom hlavné podujatia
navstevovali sluzobne starS$i politici, Uradnici a zastupcovia mimovladnych organizacii a
osobnosti vystupujice ako ambasadori ER 2012. Eurdpska komisia podporila 25 z tychto
podujati. V externom hodnoteni sa vSak preukazalo, ze prijatie tejto iniciativy nebolo také
rozsiahle ako v pripade iniciativy Generations@school, pravdepodobne z dévodu neskorého
oznamenia a menej presného formdatu tejto iniciativy (pozri strany 52 a 79 externého
hodnotenia).

Vd'aka ER 2012 sa aktivoval velky pocet iniciativ na podporu aktivneho starnutia v ¢lenskych
Statoch. Pocas Eurdpskeho roka sa realizovalo celkovo 748 narodnych a nadnérodnych
iniciativ, pricom tento pocet sa tyka len iniciativ na webovej lokalite EU. Usporiadatel'mi 291

' http://europa.eu/ey2012/ey2012main.jsp?catld=986&langld=en.
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iniciativ boli organizacie ob&ianskej spolo¢nosti. Najviac iniciativ na webovej lokalite EU ma
Nemecko, Spanielsko a Taliansko, po ktorych nasleduje Franctzsko, Rakusko a Pol'sko. Tieto
aktivity boli vicSinou zamerané na vymenu vedomosti a sklisenosti a na zvySovanie
povedomia.

Podrla prieskumov vykonanych hodnotitel'om (pozri kapitolu 3.2 externého hodnotenia) bola
ucast’” na Zzivote spolocnosti témou, ktorej bola venovana najvicSia pozornost; po nej
nasledovala téma solidarita medzi generaciami. Vitana bola skutoc¢nost’, ze téma Europskeho
roka bola dostatocne Sirokd, aby umoznila zahrnutie niekolkych roéznych tém, co
zainteresovanym strandm umoznilo vybrat® si okruh, ktory bol z ich vlastného pohladu
najrelevantnej$i. Vysledky online prieskumu néarodnych koordinatorov naznacuju, Ze typy
vykonanych aktivit boli vhodné pre potreby ¢lenskych $tatov a ob&anov EU. Narodni
koordinatori a zainteresované strany uviedli, Ze si mohli vybrat’ a upravit’ iniciativy podla
vlastnych potrieb a priorit Casto s podporou dodavatel'a Komisie v oblasti komunikécie.

3.3. Uplatiiovanie hl’adiska rodovej rovnosti a socidlneho zaclenenia

Uplatnovanie hl'adiska rodovej rovnosti sa zvazovalo od fazy pripravy ER 2012 a nalezite sa
odzrkadl'ovalo v koalicii zainteresovanych strdn a pracovnych programoch niekolkych
¢lenskych §tatov, pricom osobitny doraz sa kladol na situdciu starSich zien, hoci sklisenostiam
starSich muzov sa venovala len mald pozornost. Na podujatiach konanych pocas Eurdépskeho
roka boli medzi narodnymi koordinatormi, re¢nikmi a G¢astnikmi vyznamne zastupené zeny
(pozri kapitolu 5 externého hodnotenia).

ER 2012 bol takisto venovany Sirokej Skdle otazok tykajucich sa zdravotného postihnutia,
predovSetkym zdravia a nezavislého zivota starSich osob. Zdravotnému postihnutiu boli
priamo i nepriamo venované iniciativy na urovni EU, ako aj na urovni &lenskych §tatov. Pri
aktivitich v ramci ER 2012 sa zaistila celkova pristupnost’ podujati a zohladnili sa r6zne
aspekty, ako je posunkové re¢ a preprava pri roznych prileZitostiach. Webova stranka EU
obsahovala moznost vicSieho pisma, avSak v externom hodnoteni sa poukazalo na to, Ze
mohla byt navrhnutd tak, aby bola dostupnejSia SirSiemu okruhu ludi so zdravotnym
postihnutim, ako st nevidiaci alebo slabozraki, nepocujtci a osoby s poSkodenym sluchom.

4. CO SA DOSIAHLO EUROPSKYM ROKOM 20122
4.1. Podarilo sa ER 2012 dosiahnut’ jeho ciele?

Eurépsky rok mal podla externého hodnotenia pozitivny vplyv na podmienky aktivneho
starnutia, a to na europskej, ako aj vnutrostatnej urovni. Ciele a aktivity Eurépskeho roka boli
nalezité a pristup bol uspeSny, pokial ide o dosiahnutie cielov (zvySovanie povedomia,
podnecovanie diskusie a vzajomnd vymena sklsenosti, vytvaranie ramca pre zavizky a
konkrétne opatrenia, boj proti diskriminacii na zaklade veku).

Ciel' tykajici sa zvySovania povedomia sa dosiahol vo velkej miere prostrednictvom
iniciativ a podujati na urovni EU a na vnutrostatnej Grovni, ktoré boli CastejSie zamerané na
prislusné organizacie a skupiny obc¢ianskej spolo¢nosti ako na jednotlivcov.

Iniciativou Generations@school sa zmobilizovalo priblizne 480 $kol a odhadom 27 000
ucastnikov, pricom vysledkom europskej schémy udel'ovania cien bolo 1 300 prihlasenych
prispevkov (vratane vicSiny podujati v ramci iniciativy Generations@school). Do iniciativy
»Seniorforce Day* sa zapojilo viac ako 11 000 ucastnikov. Prostrednictvom tychto iniciativ sa
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dosiahla velka pozornost’ médii v suvislosti s ER 2012, pricom sa upozoriiovalo na tspesné
pribehy a pozitivne priklady zdoraznené¢ v schéme udelovania cien. Vdaka ER 2012 sa
dosiahol vyznamny medidlny zdujem, ktory predstavoval 6 162 vytlacenych clankov, 3 432
online ¢lankov a 329 vysielani.

Hoci bola webova lokalita EU délezitym zdrojom pre zainteresované strany, po&tom 212 822
jednotlivych navstevnikov prilakala mensi podet navstevnikov ako webové lokality EU z
predchadzajucich Eurdpskych rokov (400 000 névstevnikov bolo hladsenych v ER 2010 a 366
172 v ER 2011). Je vSak potrebné poznamenat’, Ze 19 krajin malo svoje narodné webové
lokality.

Na arovni EU bol stupeii zapojenia socialnych médii zo strany obanov a zastupcov
zainteresovanych stran obmedzeny, v niektorych krajinach vSak bol vyraznejsi. Napriklad v
Spanielsku boli vytvorené tiéty na Facebooku a Twitteri s cielom podelit’ sa o informacie o
ER 2012 asirit' ich. Pri hodnoteni v Spanielsku sa odhaduje, Ze tymito kandlmi bolo
oslovenych priblizne 700 000 osdb.

ER 2012 zaznamenal uspech v podnecovani verejnej debaty a podpore vzajomnej vymeny
skiisenosti o témach aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami. PredovSetkym
uvodné podujatia v Kodani a v zicastnenych krajindch mali délezité multiplikaéné ucinky.
Pocas Eurdpskeho roka sa vo vSetkych zucastnenych krajindch organizovali d’alSie pocetné
podujatia s dialogmi. Velky doraz sa kladol aj na $irenie osvedéenych postupov. Databaza EU
predstavovala silny ndstroj na zdiel'anie informacii o uspeSnych pribehoch a pozitivnych
prikladoch. V niekol’kych narodnych a nadnarodnych projektoch sa pocas celého Eurdpskeho
roka podporovalo vzajomné ucenie sa.

Na mnohych verejnych podujatiach av ramci réznych projektov sa zdoraznila potreba
bojovat’ proti diskriminacii na zaklade veku. V tejto suvislosti sa doraz kladol
predovsetkym na vyznam zlepSenia prilezitosti aktivneho starnutia v zamestnani.

ER 2012 naozaj pontkol ramec na vytvaranie zavizkov a prijimanie konkrétnych
opatreni. Za najvacsi Uspech sa mdze povazovat mobilizdcia organizécii obcianskej
spolo¢nosti na t¢ému Eurdpskeho roka. Vyznamné bolo aj zapojenie regiondlnych a miestnych
samosprav, ku ktorému vSak nedoslo vo vSetkych krajinach.

ER 2012 podnietil niektoré krajiny bud’ k posilneniu uz existujiceho vnutrostatneho
politického programu v oblasti aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami, alebo k
vypracovaniu novych stratégii. Napriklad v januari 2012 spustilo Raktsko federalny plan pre
starich ob&anov. V Spanielsku bola prijata biela kniha, v ktorej sa analyzovali hlavné aspekty
rozhodujuce o kvalite zivota starSich 'udi.

Pri prilezitosti Eurdpskeho roka zaviedlo niekolko krajin politické programy: Belgicko
zriadilo v novembri 2012 novii Federalnu poradnt radu pre starsich P'udi; Irsko rozhodlo o
tom, Ze kazda jednotka miestnej samospravy v krajine by mala mat do konca roku 2013
vlastny vekovo prispdsobeny okresny program; Pol'sko prijalo v auguste 2012 vladny
program tykajuci sa socidlnych aktivit starSich ob¢anov na roky 2012 —2013.

4.2.  AKY je odkaz ER 2012?

V priebehu ER 2012 bolo vypracovanych niekol’ko néstrojov na rozvoj politiky v buducnosti.
Uskuto¢nenie d’alSieho ro¢nika v roku 2013 sa umoznilo niektorym uspesnym podujatiam a
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aktivitim, ako napriklad iniciative ,,Generations@school® podporovanej na trovni EU.
Usmerniujicimi zasadami o aktivnom starnuti, ktoré schvalili ministri socidlnych veci EU 6.
decembra 2012, sa poskytlo usmernenie tykajuce sa vypracuvania lepsSich politickych reakcii

. 16
na starnutie .

Devitnast usmernujucich zasad je usporiadanych podla nazvov Eurdpskeho roka:
zamestnanost’, uc¢ast’ na Zivote spolo¢nosti a nezavisly zivot. Su adresované ¢lenskym Statom
a dal$im prisluSnym urovniam vlady a organizacidm, ktoré zohravaju tlohu v d’alSom
zlepSovanim podmienok aktivneho starnutia. Zaroven by sa uplatiovanim tychto
usmeriujucich zasad prispelo k dosiahnutiu cielov v oblasti zamestnanosti a zniZovania
chudoby stanovenych v stratégii Eurdpa 2020, najmid v dosledku vicSieho poctu ludi
schopnych pracovat’ dlhsie a nadobudnut’ viac narokov na dochodok.

Dal§im néstrojom podpory staleho vykondvania cielov ER 2012 bolo vypracovanie indexu
aktivneho starnutia'’, ktory bol predloZeny pocas zavereéného podujatia a vypracovany pocas
trvania Eurdpskeho roka v tuzkej spolupraci s Hospodarskym vyborom OSN pre Eurdpu
(UNECE) a Eurdpskym centrom pre politiku a vyskum v oblasti socidlneho zabezpecenia
(Vieden). Indexom aktivneho starnutia sa meraju jednotlivé dimenzie aktivneho starnutia a
kvantifikuji sa nevyuzité potencialy pre kazdua krajinu. Tento index by mal sluzit’ ako pomoc
pre politickych Cinitel'ov pri identifikovani zmien a nezrealizovanych potencialov z dévodu
aktivnejSej ucasti star§ich I'udi v hospodarstve a spolocnosti a umoznit® monitorovanie
pokroku. V rozvoji tohto indexu sa pokracuje, aby ho bolo mozné aktualizovat’ na zaklade
novsich tdajov a podl'a moznosti aj vypocitavat’ na sub-narodnych urovniach.

Koalicia zainteresovanych stran v oblasti ER 2012 predlozila 10. decembra 2012 v Nikdzii na
zéveretnej konferencii cyperského predsednictva tykajucej sa ER 2012 revidovany plan'®.
Tento plan zahfnal pocetné nadvizujuce iniciativy, ktorymi sa nad’alej zachovava rozvojovy
potencial Eurdpskeho roka. Jednou z iniciativ je vypracovanie dohovoru primatorov a
starostov o demografickej zmene podla vzoru dohovoru primatorov a starostov o udrzatelnej
energii'’. Vysledkom by bolo poskytnutie rdmca umoZiiujiceho miestnym a regionalnym
politickym cCinitelom zaviazat’ sa k prijatiu novych opatreni na rieSenie otazok starnutia.
Snaha o dosiahnutie tohto ciel’a tykajiceho sa vypracovania dohovoru v sucasnosti prebiecha v
kontexte eurdpskeho partnerstva v oblasti inovacii zameraného na aktivne a zdravé starnutie a
jeho akénej skupiny pre oblast’ ,,inovacii tykajicich sa budov, miest a prostredi vhodnych pre
starsich Pudi“ *°.

'®Vyhlasenie Rady o Eurépskom roku aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami (2012): Dalsi postup,
Brusel, 7. decembra 2012.

' http://ec.europa.eu/social/main.jsp?langld=sk&catld=89&newsld=1837&furtherNews=yes.
*® hitp://www.age-platform.eu/images/stories/Updated EY2012 Roadmap_Coalition FINALVERSION]1.doc.
' http://www.covenantofimayors.eu.

20 http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=8710&langld=en.
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Eurépske partnerstvo v oblasti inovacii zamerané na aktivne a zdravé starnutie predstavuje
vyznamny prispevok EU k dosahovaniu ciefov ER 2012*'. Eurépska komisia uréila starnutie
obyvatel'stva za spolo¢enskl vyzvu, ktora existuje vo vsetkych europskych krajinach, a tejto
oblasti udelila prioritu v ramci Unie inovacii, jednej z hlavnych iniciativ stratégie Eurépa
2020. Celkovym cielom partnerstva je zvysit' do roku 2020 priemerny pocet rokov zdravého
zivota v EU o dva roky. V strategickom plane vykondvania tejto iniciativy sa stanovuja
prioritné opatrenia, ako Celit’ vyzve starnutia prostrednictvom inovdcii, pricom sa zameriava
na tri hlavné oblasti: prevenciu, starostlivost’ a liecbu, nezavislé byvanie. Opatrenia na aktivne
starnutie v ramci ER 2012 mézu pokracovat’ v SirSom ramci eurdpskeho partnerstva v oblasti
inovacii zameraného na aktivne a zdravé starnutie, a tak prispiet’ k plneniu cielov stratégie
Eurodpa 2020.

5. ZAVERY

Europskym rokom aktivneho starnutia a solidarity medzi generaciami sa podarilo
zmobilizovat’ po€etnych vladnych a mimovladnych aktérov. Zdéraznenim potencidlu starSich
I'udi a podporou ich aktivnej ucasti na zZivote spolo¢nosti a v hospodarstve sa pomohlo
priniest’ pozitivnejsi obraz o starnucom obyvatel’stve.

Europsky rok vyuzilo mnoho ¢lenskych Stitov a organizécii obcianskej spoloc¢nosti ako
prilezitost’ na rozvoj novych alebo posilnenie sucasnych iniciativ. Aktivity iniciované ER
2012 preukazali rastuci zaujem o aktivne starnutie. Na tento ucel sa vypracovalo, alebo je v
procese vypracovania, niekol'’ko nastrojov, predovSetkym usmernujuce zasady o aktivhom
starnuti, index aktivneho starnutia, dohovor o demografickej zmene.

Politicki ¢initelia v &lenskych $tatoch sa vyzyvaju, aby tieto nastroje ¢o najviac vyuzivali. EU
ich bude nad’alej podporovat’. Konkrétne v podobe politického usmernenia, najmé v stvislosti
s europskym semestrom, na ktorom boli vacSine Clenskych Statov adresované odporacania o
dlhsich kariérach, ako aj v podobe novsich odporucani pre jednotlivé krajiny o dlhodobe;j
starostlivosti. Aktivne starnutie je takisto ddlezitou oblastou socidlnych investicii, o bolo
zdoraznené v oznameni Komisie s ndzvom ,,K socialnym investiciam do rastu a sidrznosti**.
Komisia v tejto suvislosti naliecha na ¢lenské Staty, aby pouzivali usmernujuce zasady pre

aktivne starnutie a solidaritu medzi generdciami a index aktivneho starnutia.

Aktivne a zdravé starnutie je preto jednou z investi¢nych priorit Eurépskeho socialneho fondu
(ESF) v programovom obdobi rokov 2014 — 2020. Finan¢né prostriedky na projekty, ktoré
podporuju aktivne starnutie, st k dispozicii v ramci rozsiahleho suboru réznych programov
a finanénych nastrojov EU. Jednou z priorit eurdpskeho partnerstva v oblasti inovacii
zameran¢ho na aktivne a zdravé starnutie je zharmonizovat tieto programy/nastroje so
stanovenymi prioritami v oblasti aktivneho a zdravého starnutia, ¢im sa predide presahom
medzi jednotlivymi nastrojmi®.

21 Realizacia strategického vykonavacieho planu pre eurdpske partnerstvo v oblasti inovécii zamerané na
aktivne a zdravé starnutie®, COM(2012) 83 final.

2 COM(2013) 83 final z 20. februara 2013.
» COM(2012) 83 final.
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Pokial’ ide o pilier ER 2012 tykajuci sa nezavislého Zivota, Komisia podporila Vybor pre
socialnu ochranu vo vypracovani spravy o dlhodobej starostlivosti, ktora bola uverejnenad v
juni 2014. V tejto sprave sa preskimali sposoby, ako odstranit’ medzeru medzi dopytom a
ponukou dlhodobej starostlivosti prostrednictvom primeranych investicii do opatreni na
znizenie potreby dlhodobej starostlivosti a ako zvysit' ucinnost jej zabezpeCovania, aj
prostrednictvom vyuZivania sluzieb zaloZenych na technologiach®®. Takisto vychadzala z
prikladov od partnerov eurodpskeho partnerstva v oblasti inovacii zameraného na aktivne a
zdravé starnutie. Prdca na tejto problematike pokracuje aj nad’alej v rdmci eurdpskeho
partnerstva v oblasti inovacii zameraného na aktivne a zdravé starnutie, ktoré ukazuje, ako
méze EU podporovat’ ¢lenské $taty tym, Ze ulahéi vymenu najlepsich postupov, vyskum a
testovanie novych rieSeni a podpori technicku a socialnu inovaciu.

ER 2012 prispel k pevnému zakotveniu aktivneho starnutia do eurdpskych a mnohych
narodnych politickych programov prostrednictvom medziodvetvového viacstranného
pristupu. Tuto dynamiku treba wudrzat. Silnd solidaritu medzi generaciami, ktora
charakterizuje eurdpske spolo¢nosti a systémy socidlneho zabezpecenia, je mozné v suvislosti
so starnucim obyvatel'stvom a obmedzenymi rozpo¢tami udrzat’ len prostrednictvom podpory
aktivneho starnutia vo vSetkych jeho forméach.

 Pozri vyskumni $tadiu na podporu Vyboru pre socialnu ochranu ICT-AGE: Long Term Care Strategies for
Independent Living of Elderly People (Stratégie dlhodobej starostlivosti pre nezavisly Zivot starsich 'udi), ktort
vypracoval Institat pre technologicky vyskum budicnosti Spolo¢ného vyskumného centra Eurdpskej komisie.
http://is.jrc.ec.europa.eu/pages/EAP/eInclusion/carers ICTAGE.html.
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