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1  VAJADZIBA PEC ES RICIBAS, KAS APKAROTU REZISTENCI PRET ANTIMIKROBIALAJIEM
LIDZEKLIEM (AMR)

1.1 PaSreizéja situacija

Kops 1928. gada pirmo reizi tika atklats penicilins, misu sabiedribu un ekonomiku
revolucioniz&jusi dzivibas glabgji antimikrobialie lidzekli. Reiz navéjosas slimibas kluvuSas
par parastam kaitém, no kuram atbrivo pavisam isa arsté$ana. Sie panakumi tagad ir
apdraud@ti, galvenokart tapéc, ka antimikrobialie lidzekli tiek lietoti parmeérigi vai nepareizi,
un tade] arvien vairak rodas un izplatas multirezistentas baktérijas. Ja iedarbigi nerikosimies,
lai pasreiz€jas tendences paveérstu pret§ja virziena, varam atgriezties pirmsantibiotiku
laikmeta, kad vienkarsas briices un infekcijas nodarija lielu kait€jumu vai pat izraisija navi, un
parastas mediciniskas manipulacijas bija loti riskantas.

Antimikrobialie Itdzekli: antibiotikas, pretvirusu, pretséniSu un pretprotozoju lidzekli. Tas ir
sintétiskas vai dabiskas cilmes aktivas vielas, kas nonavé mikroorganismus vai nomac to vairo$anos.
Stm medicina standartgadijumos (piem., urincelu infekcijas, kirurgija un priekslaicigi dzimusu zidainu
apripe) lietotajam zalém ir loti liela nozime cilvéka un dzivnieku infekciju profilaks€ un arsteésana.

Rezistence pret antimikrobialajiem lidzekliem (AMR): baktérijam un citiem
mikroorganismiem piemito$a sp&ja klut arvien rezistentakam pret kadu antimikrobialu lidzekli, pret
kuru tas iepriek$ bijusas uznémigas. AMR ir dabiskas izlases un genétisko mutaciju sekas. Ar to
saistitas mutacijas tiek nodotas talak un palidz veidoties rezistencei. So dabiskas izlases procesu
pastiprina tadi cilv&ciski faktori ka nepareiza antimikrobialo Iidzeklu lietoSana medicina un
veterinarija, slikti higi€niskie apstakli un prakse veselibas apriipes iestades vai partikas apritg, kuri
sekmé rezistentu mikroorganismu nodo$anu talak. Saja procesa antimikrobialie lidzekli ar laiku zaude
iedarbigumu un visbeidzot kltst nekam nederigi.

AMR ir nopietna probléma gan Eiropas Savienibai, gan visai pasaulei. P&c Pasaules Veselibas
organizacijas (PVO) datiem® daudzas pasaules dalas AMR jau sasniegusi satraucosu Itmeni.
Visos PVO regionos augsts AMR limenis noverots baktérijam, kas saistitas ar vairakam
parastam infekcijam (piem., urincelu infekcijas, pneimonija, tuberkuloze un gonoreja).
Pastiprinas ar1 rezistence pret tadiem pretvirusu preparatiem ka HIV arste€Sanai izmantotie
preparati.

Pie globalajiem centieniem pieder 2016. gada ANO Politiska deklaracija par rezistenci pret
antimikrobialajiem Hdzekliem2 un 2015. gada PVO Globalais ricibas plans cipai pret
rezistenci pret antimikrobialajiem Iidzekliem®, kuriem galu gala pievienojas Pasaules
Dzivnieku veselibas organizacija (OIE) un Partikas un lauksaimniecibas organizacija (FAO).
AMR ir apspriesta ar1 G7 un G20 forumos.

! http://www.who.int/entity/drugresistance/documents/surveillancereport/en/index.html .

2 Apvienoto Naciju Organizacija (2016. gads). Political Declaration of the high-level meeting of the General
Assembly on antimicrobial resistance. New York, USA.
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http://www.wpro.who.int/entity/drug_resistance/resources/global_action _plan_eng.pdf.
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AMR jau tagad rada nopietnu socialo un ekonomisko slogu. Tiek l&sts, ka Eiropas Savieniba
vien® gada ar to saistiti 25 000, savukart pasaulé — 700 000 naves gadijumu. Tiek prognozéts,
ka nerikoSanas gadijuma pasaulé bis vairaki miljoni naves gadijjumu: péc aplésém lidz
2050. gadam sakara ar AMR varétu mirt vairak cilvéku neka no veza®.

Sis pavérsiens ne vien rada cilvéciskas ciesanas: AMR turklat paaugstina ar slimibam saistitas
arstéSanas izmaksas un mazina razigumu. Tiek l&sts, ka Eiropas Savieniba vien AMR
veselibas apriipes izmaksu un raziguma zudumu izteiksmé* katru gadu izmaksa EUR 1,5
miljardus. Pasaules Banka® ir bridindjusi, ka Iidz 2050. gadam pret zalem rezistentas
infekcijas pasaules méroga varétu radit ekonomiskos zaud&jumus, kas apmera pielidzinami
2008. gada finansialas krizes zaudéjumiem. AMR rada ari risku, ka netiks sasniegti vairaki
ANO ilgtsp&jigas attistibas mérki, jo TpasSi merkvertibas, kas noteiktas attieciba uz labu
veselibu un labklajibu’ (3. mérkis).

Pret AMR vérsta iedarbiga riciba mazinas tas negativo ietekmi uz tautsaimniecibu, tapéc to
var uzskatit par ieguldijumu ekonomiskaja izaugsmé, turklat, mazinot veselibas apripes
izmaksas, ta palidz€s veidot ilgtsp€jigus veselibas apripes budzetus, ka arT palidzes gadat, ka
iedzivotaji ir produktivi un veseligi.

AMR apkarosanas nozimi ES saprata driz vien, ka liecina Kopienas 2001. gada stratégija pret
mikrobu rezistenci®. So politiku pastiprindja 2011. Komisijas ricibas plans’, kas pieverias
pieejai “Viena veseliba” un apliko AMR gan cilvéka, gan dzivnieku veselibas konteksta.

Viena veseliba: termins, ko izmanto, lai aprakstitu principu, kas atzist, ka cilvéka un dzivnieku
veseliba ir savstarpgji saistitas, ka slimibas tiek parnésatas no cilvéka uz dzivniekiem un otradi un ka
tade] tas jaapkaro gan viena, gan otra lauka. Pieeja “Viena veseliba” aptver ar1 vidi, kas ir v&l viena
saikne starp cilveku un dzivniekiem un Iidziga veida potencials jaunu rezistentu mikroorganismu
avots. Sis pasaulé atzitais termins jau ir plasi izmantots Eiropas Savieniba, ka ari 2016. gada — ANO
Politiskaja deklaracija par rezistenci pret antimikrobialajiem lidzekliem.

Kops 1999. gada Komisija AMR pétnieciba ieguldijusi vairak neka EUR 1,3 miljardus,
padarot Eiropu par §is jomas lideri. Pie ES sasniegumiem pieder nesen atklata programma
New Drugs for Bad Bugs (ND4BB)™, kas, biidama pasaulé lielaka publiska un privata sektora
partneriba AMR pétniecibas jautajumos, dalgji veido Inovativo zalu ierosmi (IMI)™. ES ir ari
izveidojusi kopigas planosanas iniciativu AMR jautajumos (JPIAMR)™, kuras meérkis ir labak
koordin&t un saskanot petniecibas centienus visa pasaulé.

4 http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/0909 TER The Bacterial Challenge Time to React.pdf.
> https://amr-review.org/sites/default/files/160525 Final%20paper with%20cover.pdf.

® World Bank, 2016, ‘Drug-Resistant Infections: A4 Threat to Our Economic Future’, Washington, DC.
" http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals.

& COM(2001) 333 final.

® COM(2011) 748.

10 http://www.imi.europa.eu/content/nd4bb

1 http://www.imi.europa.eu

12 hitp://www.jpiamr.eu
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Par spiti tam pédgjos gados pret kombingtu zalu terapiju un pédgjas iespéjas terapijam®

rezistentas infekcijas gadijumu skaits Eiropas Savieniba ir batiski audzis**.

Arvien lielakas bazas rada un talaku izpéti prasa art AMR veidoSanas un izplatiSanas vide.
Vairakos zinatniskos petijjumos apzinatas potencialas negativas sekas, ko videi rada rezistenti
mikroorganismi vai arT antimikrobialie Iidzekl]i.

Turklat pedejos 20 gados jauni antimikrobiali lidzekli tiek atklati, izstradati, raZoti un tirgoti
daudz lenak. Vesturiski dati liecina, ka sekmju procents ir neliels: no agrina pétniecibas
posma lidz kliniskai izmanto$anai pacientiem nonak tikai vienas no 16 antibiotikam™.

1.2 Jaunakas norises un cel§ uz priekSu

ES ir globalu un regionalu AMR problému risinasanas avangarda. Tomér nekada atseviska
riciba nebis pietickams risinajums. Rezistentas baktérijas un infekcijas slimibas nepazist
robezu. Problému nevar atrisinat neviena atseviska dalibvalsts vai viena pati ES. Tomér,
nemot veéra FEiropas Savienibas augsto ekonomiskas attistibas Itmeni un apnemsSanos
nodros$inat augstu aizsardzibas Itmeni cilvéka veselibai, tai ir stingras pozicijas ricibai.

Padomes 2016. gada 17. junija secindjumos p&c dalibvalstu pieprasijuma ietverts'® aicinajums
attieciba uz AMR nakt klaja ar jaunu un visaptverosu ES ricibas planu, kura pamata biitu
pieeja “Viena veseliba”.

Jauna ricibas plana pamata ir 2011. gada ricibas plans, ta izvértejums®’, atsauksmes par
celvedi18 un atklata sabiedriska apsprieéanalg.

Izvertejums secinaja, ka 2011. gada ricibas planam bija neparprotama ES pievienota vertiba,
tas bija politiskas apnemsSanas simbols, rosinaja dalibvalstu ricibu un pastiprinaja starptautisko
sadarbibu. Izvertejums ari apstiprinaja, ka 2011. gada plana aplikotie jautajumi joprojam ir
aktuali. Tomér iniciativas japaplasina, ka, piemeram, ir paplaSinata pieeja “Viena veseliba”,
kas aptver arT vidi un pret AMR vérsas vél daudzveidigak, balstoties uz labaku datu vakSanu,
monitoringu un uzraudzibu. Izvért€jums ieteica ar1 ES dalibvalstis joprojam atbalstit un tam
palidzet ta, lai noverstu atskiribas un sekmé&tu sadarbibu, efektivak un labak koordingt uz
zinaSanu pilnveidi un risinajumu izstradi orient€tu pé&tniecibu, ka ari Eiropas Savienibai
pasaules ItmenT joprojam runat vienbalsigi, stingri un saskanoti.

No 2016. gada 24. oktobra lidz 2017. gada 28. martam pienesumu jaunajam ES AMR ricibas
plana celvedim deva 22 ieinteresétas personas. Atklata sabiedriska apsprieSsana notika no
2017.gada 27.janvara lidz 28. aprilim. Ta sastavéja no divam atseviskam tieSsaistes
aptaujam: viena pilsoniem un vél viena — valstu parvaldes iestadém, asociacijam un citam
organizacijam. Pavisam tika sanemta 421 atbilde no pilsoniem un 163 — no parvaldes

3 http://ecdc.europa.eu/lv/publications/Publications/antimicrobial-resistance-europe-2015.pdf.

“Terapijas, ko izmanto tad, ja visas pargjas pacienta organisma nav radijusas vajadzigo reakciju.

15 payne et al. Drugs for bad bugs: confronting the challenges of antibacterial discovery. Nature Reviews Drug
Discovery 6, 29-40 (January 2007).
1http://www.consilium.europa.eu/en/press/press-releases/2016/06/17-epsco-conclusions-antimicrobial-
resistance.

7SWD(2016) 347 final.

'8 http://ec.europa.eu/smart-regulation/roadmaps/docs/2016_sante_176_action_plan_against_amr_en.pdf.

Y https://ec.europa.eu/health/amr/consultations/consultation_20170123_amr-new-action-plan_en.
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iestadém, asociacijam un citam organizacijam. Sim pazinojumam pievienotais kopsavilkuma
zinojums sniedz parskatu par sanemto pienesumu un ta izmantojumu konkrétu pasakumu
definéSana. lIesniegtas atbildes kopuma apstiprina gan stingru atbalstu jaunam “Vienas
veselibas” ricibas planam, gan vispusigas pieejas svarigumu.

Jauno “Vienas veselibas” AMR apkaroSanas ricibas planu motivé vajadziba, lai ES uznemtos
vadoSu lomu cina pret rezistenci pret antimikrobialajiem lidzekliem un papildinatu dalibvalstu
veikumu. Virsmeérkis ir saglabat iesp&ju rezultativi arstét cilvéka un dzivnieku infekcijas.
Ricibas plans nodroSina satvaru turpinatai plaSakai ricibai, kas mazinatu AMR raSanos un
izplatiSanos un palielinatu jaunu iedarbigu antimikrobialo Iidzeklu izstradi un pieejamibu
Eiropas Savieniba un arpus tas robezam.

Jauna plana galvenie mérki balstas uz trim galvenajiem pilariem:

1. padarit ES par paraugprakses regionu; ka liecina 2011. gada ricibas plana
izvert€jums, Sim nolukam biis vajadzigi kvalitativaki dati, labaka koordinacija un
uzraudziba, ka arT labaki kontroles pasakumi. ES riciba koncentrésies uz
svarigakajam jomam un palidz€s dalibvalstim izveidot, ieviest un parraudzit savus
nacionalos “Vienas veselibas” AMR apkarosanas ricibas planus, kurus izstradat tas
vienojas 2015. gada Pasaules Veselibas asamblejézo;

2. pastiprinat pétniecibu, izstradi un inovaciju, aizpildot 11dzSin€jos robus zinasanas,
sagadajot jaunus risinagjumus un instrumentus infekcijas slimibu profilaksei un
arstniecibai, ka arT uzlabojot diagnosticéSanu, lai ar tas palidzibu kontroletu AMR
izplatiSanos;

3. pasaulg, kas kluist arvien cie$ak savienota, pastiprinat ES centienus veidot globalo
dienaskartibu AMR un ar to saistita apdraud&juma jautajumos.

Jaunaja plana ietilpst konkréti pasakumi ar ES pievienoto vertibu, kurus Komisija
turpmakajos gados attiecigi attistis talak un nostiprinas. Visi Sie pasakumi ir svarigi pasi par
sevi, tacu tie ir arT savstarpg&ji atkarigi un, lai panaktu vislabakos rezultatus, jaisteno Iidztekus.

2 PADARIT ES PAR PARAUGPRAKSES REGIONU

Eiropas Savieniba stavoklis dalibvalstis attieciba uz AMR loti atSkiras. Pie atSkiribam pieder
antimikrobialo lidzeklu lietoSanas modeli, rezistences sastopamiba un tas, cik liela méra ir
stenota iedarbiga nacionala ricibpolitika AMR apkaroSanai. Lai risinatu So situaciju, Komisija
vislielako uzmanibu pieversis svarigakajam jomam, kur ta dalibvalstim var sagadat vislielako
pievienoto vertibu, vienlaikus neparkapjot ES kompetences robezas un neaizmirstot, ka par
veselibas politikas noteikSanu pirmam kartam joprojam atbild dalibvalstis.

2 pasaules Veselibas organizacija, 2015. 68" World Health Assembly: WHA resolution 68.7. Geneva,
Switzerland; Padomes secinajumos par nakamajiem soliem saskana ar pieeju “Viena veseliba”, lai apkarotu
mikrobu rezistenci, apstiprinata apnemsanas, ka lidz 2017. gada vidum jabiit pienemtiem nacionaliem AMR
apkaros$anas ricibas planiem.



Komisija joprojam pulcinas kopa visas attiecigas ES zinatniskas agentiiras, proti, Eiropas
Partikas nekaitiguma iestadi (EFSA), Eiropas Zalu agentiru (EMA) un Eiropas Slimibu
profilakses un kontroles centru (ECDC), lai tas kopigi veiktu attiecigos pasakumus. Tas
dalibvalstim pavers visiedarbigako atbalstu un resursus AMR samazina$anai un antimikrobialo
lidzeklu iedarbiguma saglabasanai. Pie agentiiras atbalsta pasakumiem piederés tada infekciju
profilakse, biodroSibas pasakumi un kontrolu prakse cilvéku veselibas apriipé un lopkopiba,
ieskaitot akvakultiru, kas mazinatu infekciju biezumu un attiecigi vajadzibu lietot
antimikrobialos I1idzek]us.

ES pasakumi galvenokart koncentrésies jomas, kur sagaidama lielaka pievienota vértiba
dalibvalstim, piem., atbalsts antimikrobialo lidzeklu piesardzigai lietoSanai, starpnozaru darba
pastiprinasana, labaka infekciju profilakse un konsolidéta AMR un antimikrobialo Iidzeklu
patérina uzraudziba.

2.1 Kovalitativaki dati un labaka izpratne par AMR problematiku

Pieeja “Viena veseliba” pastiprinat uzraudzibu un zinosanu par AMR un antimikrobialo
lidzeklu izmantosanu

Rezistenti mikroorganismi pastav cilvéka un dzivnieku organisma, ka art partika un vide. Tas
padara AMR par sarezgitu epidemiologisku uzdevumu. Galvenais AMR iemesls ir
antimikrobialo Iidzeklu izmanto$ana. Tap€c, lai var€tu izprast problémas meérogu, apzinat
tendences, noteikt, kads antimikrobialo lidzeklu lietoSanai sakars ar AMR, izvertet
ricibpolitikas un noteikt prioritates, ir butiski vajadziga vispusiga, sadarbiga un koordinéta
datu vaksana un analize, ko Isteno vairakas jomas, proti, pieejas “Viena veseliba” AMR
uzraudzibas sisttma. Lai gan Eiropas Savieniba ir daudz dazadu uzraudzibas sisttmu un
pasakumu, kas aptver dazadus sektorus, uzraudziba joprojam ir parravumi. Lai varétu iegiit
pilnigu prieksstatu par AMR epidemiologisko situaciju Eiropas Savieniba un labak apzinat
kritiskos kontrolpunktus, ir vajadziga integrétaka uzraudzibas sist€ma. Labaku pamatu, uz
kura izstradat detaliz€tus noteikumus par kontroli attieciba uz rezistentam bakterijam, piedava
jauns dzivnieku veselibas jomas tiesiskais reguléjums (Dzivnieku veselibas tiesibu akt821).

Komisija:

- lai buitu nemtas véra jaunakas zinatnes atzinas un datu vakSanas vajadzibas, parskatis
ES istenoSanas tiesibu aktus par AMR monitoringu attieciba uz zoonotiskam un
komensalam baktérijam lauksaimniecibas dzivnieku organisma un partika®’;

- lai biitu nemtas vera jaunakas zinatnes atzinas un datu vakSanas vajadzibas, parskatis
ES TistenoSanas tiesibu aktus, kas reglamenté zinoSanu par cilvéku infekcijas
slimibéng;

! Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 9. marta Regula (ES) 2016/429 par parnésdjamam dzivnieku
slimibam un ar ko groza un atcel konkrétus aktus dzivnicku veselibas joma (“Dzivnicku veselibas tiesibu akts™)
(OV L 84, 31.3.2016., 1. Ipp.).

22 Komisijas 2013. gada 12. novembra Istenoanas lémums 2013/652/ES par uzraudzibu un zinoanu attieciba uz
zoonotisko un komensalo baktériju rezistenci pret antimikrobialajiem Iidzekliem (OV L 303, 14.11.2013.,

26. lpp.).



- saskana ar Dzivnieku veselibas tiesibu aktu un ar EFSA atbalstu apzinas un novertes
rezistentas bakt€rijas, kas rada parn€sajamas dzivnieku slimibas, un vajadzibas
gadijuma izstradas saskanotus noteikumus to uzraudziSanai;

- uzlabos AMR atklasanu cilvéka veselibas nozaré, gadajot, ka ES atbalsta sadarbibu
tiklos un references laboratoriju darbibu;

- apsvers risinagjumus, ka saskanoti monitorét AMR vid€, ar1 izmantojot veterinaras
nozares nacionalo references laboratoriju tiklu.

Izmantot labako uz pieradijumiem balstito analizi un labakos datus

Augsti kvalitativa petnieciba, dati un analize ir loti nepiecieSami ka baze jauniem pret AMR
verstiem pasakumiem un ka palidziba ricibpolitikas veidotajiem lidzSin€jo pasakumu
uzlaboSanai. Zinams informacijas apjoms dalibvalstim jau ir, tau jauna uzticama informacija
vél jagenere.

Komisija:

- ar ECDC, EMA un EFSA starpniecibu sagadas uz pieradijumiem balstitus datus par
iespgjamajam saikném starp antimikrobialo lidzeklu patérinu un to, ka cilvéka un
produktivo dzivnieku organisma paradas rezistence pret antimikrobialajiem
lidzekliem;

- lai méritu ES un dalibvalstu panakumus cma pret AMR, ar ECDC, EMA un EFSA
atbalstu defin€s nedaudzus galvenos iznakuma raditajus attieciba uz AMR un
antimikrobialo lidzeklu paterinu;

- ar ESAO starpniecibu izstradas modeli, kura mérkis ir dalibvalstim palidzet novertéet
ekonomisko slogu, ko AMR rada cilvékiem, un izvértét savu AMR mazinasanas
ricibpolitiku rentabilitati.

Vairot zindasanas un izpratni

Vairakas kop§ 2010. gada Tstenotas Eirobarometra aptaujas par AMR?* liecina, ka izpratne par
sakaru starp antimikrobialo lidzeklu izmantosanu un AMR veidoSanos un izplatibu joprojam ir
zema ltmeni. Tas ir biitisks iemesls nepareizai antimikrobialo lidzeklu izmantoSanai cilvekiem
un dzivniekiem. Ir japanak, lai cilvéki AMR labak izprastu un par to vairak zinatu. ES lIimena
komunikacijas iniciativam vajadz€tu atbalstit, ka dalibvalstis uzlabo sabiedribas un specialistu
izpratni par AMR, veicinat piesardzigu antimikrobialo lidzeklu izmanto$anu un sekmét uz
labaku informétibu balstitus kliniskus lémumus un pardomatu antimikrobialo lidzeklu
izrakstiSanu.

% Komisijas 2002. gada 19. marta Lémums 2002/253/EK, ar ko nosaka gadijumu definicijas zino3anai par
infekcijas slimibam Kopienas tikla saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes Lémumu Nr. 2119/98/EK (OV L
86, 3.4.2002., 44. Ipp.).

2 338. Eirobarometra specialaptauja (2010. g. aprilis), 407. Eirobarometra specidlaptauja (2013. g. novembris)
un 445. Eirobarometra specialaptauja (2016. g. junijs).



Komisija:
- ar Eirobarometra aptauju starpniecibu informes, ka sabiedriba lieto antimikrobialos

lidzeklus un cik sabiedriba par tiem informéta;

- ar 1paSiem komunikacijas instrumentiem, kas orientéti uz svarigakajam auditorijam,
atbalstis dalibvalstu nacionalos izpratnes veicinasanas centienus un palidzes organizet
ik gadu atzimé&to Eiropas Antibiotiku informacijas dienu (EAAD).

2.2 AMR novérsanai paredzeto ES noteikumu labaka koordinacija un istenoSana
Uzlabot, ka dalibvalstis pieeja “‘Viena veseliba” koordiné reagésanu AMR gadijumos

AMR Eiropas Savieniba arvien vairak izplatoties, loti nepiecieSams nodroSinat, lai no
sekmigam stratégijam gita maciba klutu pieejama visas dalibvalstis. AMR ka parrobezu
veselibas apdraudéjuma apkaro$ana” izskirigi svarigi ir apzinat paraugpraksi un labakas
ricibpolitikas, tajas dalities un ar tam apmainities, lai nerikoSanas kada atseviska regiona vai
nozar€ negrautu pargjo regionu un nozaru panakumus. Lai atbalstitu un paatrinatu $adu
sadarbibu, 2017. gada sakuma Komisija pieeja “Viena veseliba” izveidoja AMR apkaroSanas
tiklu, ko veido valstu eksperti no cilvéka veselibas, dzivnieku veselibas un vides nozares, ka
arl ES zinatniskas agentiiras, kuras darbojas cilvéka un dzivnieku veselibas nozaré (ECDC,
EMA un EFSA). Pieejas “Viena veseliba” AMR apkaroSanas tikla dalibnieki tiecas atvieglinat
savstarp&ju macisanos, dalities ar novatoriskam idejam, panakt vienpratibu, salidzinat
svarigakajas jomas giitos panakumus un vajadzibas gadijuma intensificét nacionalos centienus
AMR apkarosana.

Komisija:

- darts pieejamu “Vienas veselibas” AMR apkaroSanas tikla konteksta regulari sanemtu
informaciju, tadgjadi sniedzot parskatu par AMR epidemiologisko situaciju
dalibvalstu un Eiropas Savienibas [iment;

- Komisijas un ECDC parstavjiem péc pieprasijuma apmekl&jot dalibvalstis, atbalstis
“Vienas veselibas” nacionalo AMR apkaroSanas ricibas planu stenoSanu;

- naks klaja ar kopigu ricibu®®, kas atbalsta, ka dalibvalstis sadarbojas un izstrada
ricibpolitikas AMR un veselibas apriipé iegiitu infekciju apkaroSana;

- lai pastiprinatu koordinaciju un sekmétu informacijas apmainu, veterinarijas un
partikas joma vairak izmantos ES Veselibas dro§ibas komiteju un Komisijas AMR
darba grupu;

- centisies lidzfinanseét PVO un ar to sadarboties pasakumos, kas ES dalibvalstim
palidzes izstradat un Tstenot “Vienas veselibas” nacionalos AMR apkaroSanas ricibas
planus.

25 Eiropas Parlamenta un Padomes 2013. gada 22. oktobra Lémums Nr. 1082/2013/ES par nopietniem parrobezu veselibas apdraud&umiem un ar ko atce] Lémumu
Nr. 2119/98/EK (OV L 293, 5.11.2013,, 1. Ipp.).

% JA-04-2016 - Antimicrobial resistance and Health Care Associated Infections.
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Labak istenot ES noteikumus

Lai gutu ilgstosus rezultatus un raditu vajadzigo impulsu, ir svarigi, lai tiktu attiecigi Tstenoti
ar AMR saistitie ES tiesibu akti (piem., noteikumi par AMR monitoringu produktivajiem
dzivniekiem, par veterinaro zalu lietoSanu un par baribu, kam pievienotas zales). No ta izriet,
ka pienacigi jaapmaca oficialas kontroles pasakumos iesaistitic dalibvalstu darbinieki un tiem
nepartraukti jasanem atjauninata informacija par visiem ar AMR saistito ES tiesibu aktu
elementiem, lai butu droSiba, ka kontroles visas dalibvalstis tiek veiktas vienveidigi un
objektivi.

Komisija:

- joprojam veicot regularas revizijas dalibvalstis, novertes, cik rezultativi tiek Tstenoti
ES tiesibu akti®’ cita starpa par AMR monitoringu produktivo dzivnieku populacijas un
partika;

- iniciativa “Labaka apmaciba nekaitigai partikai” (BTSF) izstradas AMR veltitas
macibu programmas dalibvalstu kompetentajam iestadém, savukart ar ECDC un ES
veselibas programmas starpniecibu — $adas macibu programmas veselibas apriipes
profesionaliem;

- konsultés dalibvalstis par iespgju AMR apkaroSanas ricibpolitiku izstradei un
istenoSanai izmantot Strukturalo reformu atbalsta dienesta (SRSS) finanséjumu.

2.3 Labaka AMR profilakse un kontrole
Pastiprinati infekciju profilakses un kontroles pasakumi

Kontrolg attieciba uz visiem infekciozajiem mikroorganismiem izskiriga nozime ir infekciju
profilaksei, biodroSibas pasakumiem un kontrolu praksei, jo tas mazina vajadzibu lietot
antimikrobialos Iidzeklus un attiecigi mikroorganismu iesp&jas vairoties un izplatit rezistenci.

Jaunu un saskanigaku uzraudzibas datu, pétniecibas un tehnologiju pieejamiba bis
informativs pamats inovativam pieejam un labakiem infekciju profilakses un kontroles
pasakumiem. Dazu slimibu sastopamibu un izplatiSanos var€tu mazinat ari citi kontroles
pasakumi, piem., vakcinacija, tad€jadi mazinot vajadzibu péc antimikrobialajiem Iidzekliem.
Turklat izmaksu zina lietderigs sabiedriskas veselibas pasakums, kura ekonomiskais labums ir
pieradits, ir imunizé$ana ar vakcinacijas starpniecibu®,

%" Komisijas 2013. gada 12. novembra IstenoSanas 1émums 2013/652/ES par uzraudzibu un zinoanu attieciba uz
zoonotisko un komensalo bakteriju rezistenci pret antimikrobialajiem lidzekliem (OV L 303, 14.11.2013,,

26. lpp.).
2 http://www.gavi.org/about/value/



http://www.gavi.org/about/value/

Komisija:

- atbalstot paraugpraksi infekciju profilaksé un kontrol€, palidzg€s risinat problému, kas
skar pacientu dro$ibu slimnicas vidg;

- atbalstts ES un dalibvalstu kopigi finansétus pasakumus, kas paredzeti infekciju
profilaksei un kontrolei mazaizsargatas grupas, jo 1pasi veérSoties pret rezistentiem
tuberkulozes celmiem;

- veicinas, ka cilveki vakcingjas, to traktgjot ka sabiedribas veselibas pasakumu, kas
novers infekcijas un tam sekojoSu antimikrobialo lidzeklu lietosanu;

- joprojam veicinds tadu lopkopibas praksi, ieskaitot akvakultiiras sist€mas,
ganampulku audz€Sanas sistémas un baroSanas rezimus, kas balsta labu dzivnieku
veselibu un labturibu, mazinot antimikrobialo Iidzeklu patérinu.

Atbalstit antimikrobidlo lidzeklu piesardzigu lietoSanu

AMR rasanos cilvéka veselibas aprupe, ka ari lopkopibas joma var ierobezot, tikai
antimikrobialos Iidzeklus izmantojot pareizi un piesardzigi.

Lai paléninatu AMR veidoSanos un saglabatu antimikrobialo lidzeklu iedarbigumu, ir
nepiecieSami starpnozariski un koordin&ti pasakumi, kas veicinatu antimikrobialo lidzeklu
piesardzigu izmanto$anu cilvékiem un dzivniekiem. Sadi pasakumi, ko bieZi vien dévé par
“antimikrobialo Iidzeklu parvaldibas pasakumiem”, dazas nozar€s jau ir ieviesti (piem., ES
vadlinijas antimikrobialo lidzeklu piesardzigai izmantoSanai Veterinérijﬁzg), tau nav
pietiekami izstradati visam situacijam, kuras antimikrobialie Iidzekli tiek izmantoti.

2 http://eur-lex.europa.eu/legal-content/L\//TXT/PDF/?uri=CELEX:52015XC0911(01)&from=LV.
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Komisija:

- stradas pie ES istenoSanas aktiem un delegétajiem aktiem, kas izriet no jaunajam
veterinaro zalu un arstnieciskas baribas regulam (kad Eiropas Parlaments un Padome
bis tas pienémuéi)Bo, ar1 pie noteikumiem par to, ka antimikrobialos lidzeklus rezervé
lietosanai cilvékiem, pie arpusindikaciju ordin&Sanai aizliegtu antimikrobialo Iidzeklu
saraksta sastadiSanas, ka arT pie antimikrobialo Iidzeklu pardosanas un lieto$anas datu
vaks$anas un zinosanas;

- izstradas Eiropas Savienibas vadlinijas par antimikrobialo lidzeklu piesardzigu
izmantoSanu cilvéka medicina;

- palidzés dalibvalstim 1stenot ES wvadlinjjas attieciba uz antimikrobialo Iidzeklu
piesardzigu izmantoSanu veterinaraja medicina, arT apzinat un izplatit paraugpraksi;

- rosinas EMA parskatit visu informaciju, kas pieejama par vecaku antimikrobialo
lidzeklu ieguvumiem un riskiem, un apsvert, vai vajadzigs jebkadi mainit to atlauto
izmantoSanu dalibvalstis.

2.4 Sekmigak pieversties vides lomai

Tiek arvien vairak atzits, ka AMR veidosanos un attistibu cilvéka un dzivnieku organisma
sekme vide, jo Tpasi augsta riska teritorijas cilvéku, dzivnieku un razosanas atkritumu plismu
rezultata, taCu joprojam vajadzigi stingri pieradijumi, kas lemsSanu $aja joma varé&tu atbalstit ar
kvalitativaku informaciju. 3. iedala iztirza konkrétus pasakumus zinaSanu bazes uzlaboSanai.
Kad bis pieejami bitiski monitoringa un pétijumu dati, biis jaizstrada riska novertéSanas
metodes, ka izveértet apdraud&jumus cilveéka un dzivnieku veselibai.

Komisija:

- pienems stratégisku ES pieeju attieciba uz zalém vide®:

- lai uzlabotu zinasanas par antimikrobialo lidzeklu sastopamibu un izplatiSanos vidg,
maksimali izmantos 11dzSingja monitoringa datus, piem., Udens pamatdirektivas

“Novérojamo vielu sarakstu™?, un attiecigajiem monitoringa datiem piekls ari,
izmantojot Kimiska monitoringa informacijas platformu (IPCheM)®;

- palielinas Veselibas un vides apdraud€juma zinatniskas komitejas (SCHER) lomu —
komiteja sagadas specialas zinaSanas par AMR jautajumiem, kas saistiti ar vidi.

% COM(2014) 558 final, COM(2014) 556 final.

! Eiropas Parlamenta un Padomes 2013.gada 12. augusta Direktiva 2013/39/ES, ar ko groza Direktivu
2000/60/EK un Direktivu 2008/105/EK attieciba uz prioritarajam vielam tdens resursu politikas joma (OV L
226, 24.8.2013., 1. Ipp.).

%2 Eiropas Parlamenta un Padomes 2000. gada 23.oktobra Direktiva 2000/60/EK, ar ko izveido sistému
Kopienas ricibai tidens resursu politikas joma (OV L 327, 22.12.2000., 1. Ipp.).

* https://ipchem.jrc.ec.europa.eu/RDSldiscovery/ipchem/index.html.
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2.5 Spécigaka partneriba pret AMR un antimikrobialo lidzeklu labaka pieejamiba

AMR apkaro$ana panakumi nav iesp&jami bez ta, ka ricibpolitikas izstradé un stenosana
ilgtsp&jigi iesaistas ieinteres€tas personas, ieskaitot nozari, pilsonisko sabiedribu, akadémiskas
aprindas un nevalstisko organizaciju ekspertus, tacu ar1 Eiropas Ekonomikas un socialo lietu
komiteju (EESK). Komisija nem véra tadas speka esoSas saistibas un kopigus centienus ka
farmacijas, biotehnologijas un diagnostikas nozares deklaracija par AMR apkaroganu®. Sada
deklaracija ir celvedis turpmakas sadarbibas centieniem starp nozari, valdibam un
nevalstiskajam organizacijam globalaja cina pret AMR. ST iniciativa paredz regularas iesaistito
personu sarunas, kas mudinas tas izstradat AMR apkaroSanas stratégijas un savstarpéji tajas
dalities. Sadarbiba ar nozari ir nepiecieSama ari, lai sekmé&tu, ka antimikrobialajiem
lidzekliem tiek izstradatas citas daudzsoloSas alternativas un risinatu problémas, kas saistas ar
samazinatu pieejamibu, tostarp ar antimikrobialo Iidzeklu atsaukSanu no tirgus, kura var
izraisit antimikrobialo lidzeklu deficitu un nepietickamu aizstaj&jterapiju izmantoSanu.

Iz8kirigi svarigi ir arT nepielaut, ka piegades k&dé noklust viltoti vai pakaldarinati
antimikrobialie I1dzekli, kaitgjot cilvékiem vai dzivniekiem.

Komisija:

- lesaistis svarigakas ieinteres€tas personas tadas nozaré€s ka cilvéka veseliba, dzivnieku
veseliba, partika, idens un vide un atbalstis So personu sadarbibu, lai sekmé&tu
atbildigu antimikrobialo Iidzeklu izmantoSanu veselibas apriipes nozaré un partikas
aprit€, ka ar1 pienacigu apstradi atkritumiem,;

- sadarbosies ar ieinteres€tajam personam, lai nodroSinatu cilvékiem paredz€to un
veterinaro antimikrobialo Iidzeklu pieejamibu un pastavigu piekluvi zalém ar stabilu
reputaciju; sagadas stimulus, kas sekmé&tu, ka vairak tiek izmantota diagnostika,
antimikrobialo lidzeklu alternativas un vakcinas;

- samazinas viltotu zalu izplatibas apmeéru, palidzot dalibvalstim un ieinteresétajam
personam sekmigi 1stenot droSuma pazimes (unikals identifikators), kas uz cilvékiem
paredz&tu zalu iesainojuma paradisies vél pirms 2019. gada®.

- parrunas AMR noveérSanai piemérotu veterinaro antimikrobialo Iidzeklu pieejamibu
Veterinaro zalu komiteja.

3 VEICINAT PETNIECIBU, IZSTRADI UN INOVACIJU AMR NOVERSANALI

P&tnieciba, izstrade (R&D) un inovacija var sagadat jaunus risinajumus un instrumentus
infekcijas slimibu profilaksei un arstniecibai, uzlabot diagnostic€Sanu un kontrolet AMR
izplatisanos. Sis “Vienas veselibas” ricibas plans tiecas ne vien dot impulsu pétniecibai, bet
ar1 jaunos veidos stimulét inovaciju, sniegt vértigu ieguldijumu uz AMR apkaroSanu veérstas

% http://www.ifpma.org/partners-2/declaration-by-the-pharmaceutical-biotechnology-and-diagnostics-industries-
on-combating-antimicrobial-resistance-amr/.

% Komisijas 2015. gada 2. oktobra Delegéta regula (ES) 2016/161, ar ko papildina Eiropas Parlamenta un
Padomes Direktivu 2001/83/EK, noteicot detaliz€tus noteikumus par droSuma pazimém uz cilvékiem paredzetu
zalu iesainojuma (OV L 32, 9.2.2016., 1. Ipp.).
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zinatniski pamatotas ricibpolitikas un tiesibu aktu izstrade, ka ar1 aizpildit triikstoSos robus
zinasanas, piemeram, par AMR lomu vide.

Piedavata AMR pétniecibas stratégija aptver visu pieejas “Viena veseliba” klastu, pievérSoties
gan cilvéka un dzivnieku veselibai, gan vides lomai. Ta nem véra prioritates, kas noteiktas
AMR jautajumiem veltitaja PVO Globalaja ricibas plana, JPIAMR un nacionalajos ricibas
planos. Komisija stradas partneriba ar dalibvalstim un nozari, ieskaitot mazos un vidgjos
uznémumus (MVU) un Inovativo zalu ierosmi (IMI), lai apkarotu AMR attieciba uz
bakterijam, virusiem, sénitém un parazitiem. IpaSa uzmaniba tiks veltita PVO Prioritara
saraksta patogéniem, ka arT tuberkulozei, HIV/AIDS, malarijai un novarta atstatam infekcijas
slimibam. Izmantojot dazadus finanséSanas instrumentus un spéka esoSo un turpmako
pétniecibas un inovacijas pamatprogrammu partneribas, Komisija galveno uzmanibu pieversis
turpmak minétajiem pasakumiem.

3.1 Uzlabot zinasanas par atklaSanu, iedarbigu infekcijas slimibu kontroli un
uzraudzibu

Ir japieliek liclakas piles, lai labak izprastu infekcijas slimibu epidemiologiju, rasanos,
izplatibu un slogu, talak izp&titu rezistences veidoSanos un izplatiSanos un uzlabotu agrinu
atklasanu; ka ari labak izprastu ar AMR saistitds problémas Eiropas veselibas apriipé,
lopkopibas un partikas razoSanas nozarg.

Misdienu tehnologija paver iesp&ju ievakt un izmantot veselibas apripes (slimnicas, veselibas
apriipes centri, laboratorijas utt.) un partikas un lauksaimniecibas nozaru datus, ka ar1 datus no
visas sabiedribas (lietu internets, socidlie tikli utt.). Sos datus kombingjot, paveras iesp&ja
slimibu uzliesmojumus atklat daudz agrak, ka ar1 labak saprast infekcijas slimibu parneses
mehanismu. Izstradajot $adam operacijam paredzetus IT risinajumus, paveras lielas iesp&jas
uzlabot uzraudzibu, recepsu izrakstiSanas praksi, veselibas pasvadibu, apriipes risinajumus un
izpratni par AMR.

Komisija:

atbalstis petijumus, kuri izstrada un noverte iejaukSanos, kas dazados apstaklos, piem.,
slimnicas, kopienas un lopkopiba, var kavét AMR veidoSanos un izplatiSanos;

- atbalstts AMR epidemiologijas pétjjumus, jo Tpasi par celiem, pa kuriem notiek
parnese no cilvéka uz dzivniekiem un otradi, un par So celu ietekmi;

- nemot véra IT risinajumu attistibu, atbalstis petijumus, kuru merkis ir izstradat jaunus
instrumentus, ar kuru palidzibu cilvéka un dzivnieku organisma agrini (reallaika)
atklat rezistentus patogénus;

- atbalstis pétijumus, kas nodarbojas ar jauniem e-veselibas risindjumiem, kuri uzlabotu
zalu parakstiSanas praksi, veselibas pasvadibu, apriipes risinajumus un vairotu izpratni
par AMR.

3.2 lzstradat jaunas zales un alternativas

Par spiti lielajam pulém, kas pieliktas ped€jos gados, arm ar publiska un privata sektora
partneribu starpniecibu, apstiprinasanas procesa nav pietickami daudz antimikrobialo
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lidzeklu, lai biitu iesp&jams apmierinat paredzamas vajadzibas. AMR izplatiSanas ir bijusi ari
viens no iemesliem tam, ka IidzSingjie antimikrobialie Iidzekli vairs nav tik iedarbigi.
Vajadzigi jauni petijumi jaunu zalu, terapiju un alternativu arst€Sanas metozu, ka art inovativu
cilvékiem un dzivniekiem paredz&tu pretinfekcijas pieeju un to lidzeklu izstradei. Jauni
pétijumi vajadzigi ar1 vecu antimikrobialo lidzeklu parprofilésanai, to darbibas uzlaboSanai un
kombinétu jaunieviestas terapijas zalu, ari multirezistentai tuberkulozei paredz€tu zalu
izstradei. Butu plasak jaizmanto ari digitalas tehnologijas biomedicinisku produktu testéSana
un e-veselibas inovésana, piem., inovacijas iepirkuma atbalstam®, ka art MV U atbalstam.

Komisija:

- atbalstis pé€tniecibu, kas orientéta uz cilvékiem un dzivniekiem paredzetu jaunu
antimikrobialo Iidzeklu un alternativu lidzeklu izstradi, ka ar1 uz veco antimikrobialo
lidzeklu parprofiléSanu vai uz kombin&tu jaunieviestas terapijas zalu izstradi;

- kopa ar EMA atbalstts MVU centienus pétnieciba un izstrade, kas orientéti uz
inovativu un/vai alternativu terapeitisku pieeju bakterialu infekciju arstéSana vai
profilakse;

- attiecigajam ieinteres€tajam personam atvieglinas apmainu ar antimikrobialas
pétniecibas datiem®, kas palidzetu orientet turpmaku antimikrobialu zalu atklasanu un
1zstradi;

- atbalstis, ka tiek izveidots Eiropas méroga ilgtsp€jigs kliniskas pétniecibas tikls, un
tam bitu japaatrina zalu kliniskie pétijumi, jasamazina to izmaksas un jauzlabo
kliniskas petniecibas koordinéSana;

- atbalstis tadu p&tniecibu un inovaciju, kas sekmé digitalo tehnologiju izmantoSanu
jaunu terapiju un alternativu atbalstam.

3.3 Izstradat jaunas profilaktiskas vakcinas

Vakcinas sevi apliecinajusas ka loti svarigus un rentablus lidzeklus, kas kavé infekcijas
slimibu iestaSanos un izplatibu. Tam piemit ar1 liels potencials mazinat ar AMR saistitu
saslimstibu. Pieméram, vispargja pneimokoku vakcina varétu ne vien glabt daudzus no
800 000 beérniem, kas p&c aplesém katru gadu mirst no pneimonijas, bet p&c aplésem par 47 %
samazinat antimikrobialo lidzeklu izmantoSanu, tadgjadi kavéjot AMR veidoSanos. Vakcinam
jau tagad ir nozimiga loma lauksaimniecibas un akvakultiiras dzivnieku slimibu profilaksg.
Vakciné$ana biitu javeicina vél vairak, lai $ajas nozar€s mazinatu antimikrobialo Iidzeklu
izmantoSanu.

* https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/innovation-procurement.
¥ Piem., akadémisko aprindu un nozares pétnieki, regul&josas iestades u. tml.
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Komisija:

- joprojam atbalstis pé&tniecibu, kuras objekts ir jaunu cilvékiem un dzivniekiem
paredzetu iedarbigu profilaktisko vakcinu izstrade;

- atbalstis, ka tiks papildinata baze zinaSanam par SkérSliem vakcinacijas plasakai
izmantoSanai medicinas un veterinarijas prakse.

3.4 Izstradat jaunus diagnostikas Iidzeklus

Ar jauniem lidzekliem veiktai atrai un uzticamai diagnostikai ir izSkirigi svariga nozime
bakterialas un viralas infekcijas diferencéSana un AMR atpaziSana; ta paver iesp&ju laikus
izmantot vispiemérotako arst€Sanu. Paverot iesp&ju arstéSanu pielagot infekcioza patogéna
dabai un ta rezistences modelim, diagnostikas Iidzekli palidz mazinat nevajadzigu
antimikrobialo lidzeklu izmantoSanu cilvékiem un dzivniekiem.

Sadi jauni diagnostikas Iidzekli patlaban ienak tirgii, tadu, lai biitu iesp&jams efektivak
orientét IidzSingjo antimikrobialo lidzeklu izmantosanu cilvéka veselibas un dzivnieku
veselibas nozar€, vajadziga plasaka test€Sana. Jauni diagnostikas lidzekli arT paveérs iesp&ju
jaunas arst€Sanas kliniskajam parbaudém piesaistit vispiemerotakos pacientus, tadgjadi §is
parbaudes efektivizgjot.

Komisija:

- atbalstis pétniecibu, kuras objekts ir jaunu diagnostikas instrumentu izstrade, jo 1pasi
cilvékiem un dzivniekiem paredz€ti testi uz vietas, kas praktiz€josSus arstus varétu
orientét antimikrobialo lidzeklu izmantoSana;

- atbalstis, ka cilvéka un dzivnieku infekciju diagnostic€Sanai paredze€tu instrumentu
izstradeé izmanto IT risinajumus;

- rosinds diagnostikas lidzeklus plasak izmantot medicinas un veterinarijas prakse,
piem., izmantojot inovacijas iepirkumu.

3.5 Izstradat jaunus ekonomiskus modelus un stimulus

Jaunu antibakterialo Iidzeklu vai alternativu terapiju izstradei ir vajadzigi apjomigi un
ilglaicigi ieguldijumi. Klasiskaja uznéméjdarbibas modeli farmacijas uznémumi pétniecibas
un izstrades ieguldijumus atgiist, pardodot zales liela apméra. Tomér, jebkadai jaunai
antimikrobialai terapijai nonakot tirgli un tiekot tirgotai un izmantotai liela daudzuma, var
gaidit, ka driz vien izveidosies rezistence. Jauno antimikrobialo lidzeklu izmantoSana
jaierobezo, lai l1dz minimumam samazinatu rezistences veidoSanas risku, tapeéc lidz$ingja
uznémgéjdarbibas modeli antimikrobialie Iidzekli tirgl negiist panakumus, turklat tas grauj
centienus saglabat iedarbigus antimikrobialos Iidzek]us.

Ir javeido jauni ekonomiski modeli, kas stimulétu jaunu antimikrobialu Iidzeklu atklasanu un
izstradi, to tom&r apvienojot ar atbildigu izmantoSanu. Lidzigi diagnostikas nozarg€ jaunu
diagnostikas lidzeklu izstrade un ievieSana prasa jaunus modelus, kuros biitu nemtas véra
diagnostikas Iidzeklu relativi augstas cenas salidzinajuma ar Sobrid zemajam antimikrobialo
lidzeklu cenam. Sadiem modeliem biitu jaatspogulo minéto zalu piedavatais ilglaicigais
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ieguvums, ka ar1 sabiedriska vértiba, ko dod ierobezota antimikrobialo Iidzeklu izmantoSana
kopa ar jauniem diagnostikas lidzekliem. Tas atbilstu augoSajai tendencei jaunas terapijas
attistit kopa ar attiecigu diagnostikas Iidzekli.

Ir vajadzigas veselibas apriipes tehnologijas novértésanas metodes, ar kuru palidzibu izveértét
§adu jaunu tehnologiju pievienoto vertibu, ka ari ekonomiska analize, kas palidz&tu saprast
dazadu AMR apkaroSanai paredz&tu investiciju izmaksas un ieguvumus, — Sie elementi
veidotu pieradijumu bazi, uz kuras pamata konkréta veida iejaukSanas tiktu ieviesta veselibas
apripes sisttma un pakalpojumos. Veselibas apriipes tehnologijas novértésanas organizaciju
iesaistiSana ar AMR saistitas diskusijas var@tu vairot vinu informétibu par rezistenci pret
antimikrobialajiem Iidzekliem procesa, kura tiek vérteta jauno antimikrobialo lidzeklu un to
alternativu, diagnostikas lidzeklu vai to kombinaciju pievienota veértiba.

Komisija:

- palielinas pieradijumu bazi, kas palidzés izprast, kadas izmaksas un ieguvumus
sabiedribai rada dazadas AMR apkaroSanas stratégijas, ieskaitot izpratni par faktoriem,
kas ietekme, ka tiek ieviesta tada iejaukSanas ka jauni diagnostikas Iidzekli vai
profilaktiski pasakumi;

- atbalstis p€tniecibu, kuras objekts ir jaunu ekonomisku modelu izstrade un tadu
stimulu izpéte un analize, kas veicina jaunu terapiju, to alternativu, vakcinu un
diagnostikas Iidzeklu izstradi;

- analizés ES regulativos instrumentus un stimulus — jo TpaSi attieciba uz tiesibu
aktiem, kas reglamenté barenzales un pediatriskas zales, — lai tos izmantotu attieciba
uz jauniem antimikrobialiem lidzekliem un inovativam alternativam zalém (piem.,
vakcinam, antibakterialiem lidzekliem, pretséniSu lidzekliem un pretvirusu zaleém),
kuras investgjot patlaban netiek gtita pietickama atdeve;

- rosinds dalibvalstis pétit rezultatus un ieteikumus, kas izstradati jaunas ekonomikas
uznémeéjdarbibas modeliem veltitos ES pétniecibas projektos;

- izstradas jaunas vai labakas metodologiskas pieejas veselibas apriipes tehnologiju
novertésana un veicinas vienpratibas panakSanu attieciba uz metodologijam. Tas
varétu sekmét kombin&tu un lidzatkarigu tehnologiju izstradi, art AMR joma.
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3.6  Aizpildit robus zinasanas par AMR vidé un par parneses profilaksi

AMR ir tipisks pieejas “Viena veseliba” piemérs: cilvéka veseliba ir saistita ar dzivnieku
veselibu un vidi. Pietickami reagét $aja gadijuma iesp&jams tikai ar daudznozaru centieniem.
Loti triikkst zinaSanu par rezistentu organismu nokl@iSanu un izplatiSanos vide, ka ar1 par
apdraud€jumiem un riskiem, ko Sie procesi rada cilvéka un dzivnieku veselibai. Pieméram,
bitu janoverte, ka antimikrobialie lidzekli nonak vidé ar cilvéku, dzivnieku un raZoSanas
atkritumu plismam, un jaizveido jaunas tehnologijas, kas dotu iesp&u antimikrobialos
lidzeklus notekiudenu attiriSanas iekartas, organisko atkritumu plismas vai vidé efektivi un
atri noardit.

Ir jaturpina pétit, cik dzivotsp&jigas ir monitoringa programmas un ka tas tiek istenotas, ari
jaizstrada saskanots vides monitorings, kas pievérSas antimikrobialajiem lidzekliem un pret
antimikrobialajiem lidzekliem rezistentiem mikroorganismiem. Izmantojot saskanotus
monitoringa un pétijumu datus, biitu jaizstrada riska novért€Sanas metodes, ka izvertet
apdraud@jumus cilvéka un dzivnieku veselibai. Lauksaimniecibas un partikas nozar€ joprojam
japéta saiknes starp lauksaimniecibas praksi, dzivnieku veselibu un AMR veidoSanos un
izplatiSanos.

Komisija:

atbalstis pétniecibu, kas aizpilda robus zinaSanas par to, ka rezistenti mikroorganismi
un antimikrobiali [idzekli nonak vidé un izplatas;

- ar zinatnisku agentliru un organizaciju atbalstu pétis riska novértésanas metodikas un
ar to palidzibu izvertés riskus, ko cilvéka un dzivnieku veselibai rada antimikrobialo
lidzeklu klatbiitne vide;

- atbalstis p@tniecibu, kuras objekts ir jauni instrumenti, ar kuriem vidé monitorét
antimikrobialos Iidzeklus un pret antimikrobialajiem Iidzekliem rezistentus
mikroorganismus, un $§adu instrumentu izstrade;

- atbalstis tadu tehnologiju izstradi, ar kuru palidzibu iesp&jams efektivi un atri noardit
antimikrobialos lidzeklus notekiidenos un vidé, mazinot AMR izplatiSanos.

4  GLOBALAS DIENASKARTIBAS VEIDOSANA

Eiropas Savieniba un tas dalibvalstis ietilpst savstarpgji arvien vairak savienota pasaule,
kam raksturiga intensiva cilvéku un precu cirkulacija un tas, ka viena regiona istenotas
ricibpolitikas var stipri ietekmét citus regionus.

AMR izplatiSanas pari robezam ir atzita visa pasaulé un darbibas jomas ir starptautiski
saskanotas un iezimétas PVO Globalaja ricibas plans cinai pret rezistenci pret
antimikrobialajiem lidzekliem, kuru pasaulé izmanto par paraugu AMR apkaroSanas
pasakumiem un apstiprinajusas Pasaules Dzivnieku veselibas organizacija (OIE) un
ANO Partikas un lauksaimniecibas organizacija (#40). ANO Generalas asamblejas
2016. gada 21. septembra politiskaja deklaracija pausta appemsanas augsta ITmeni
atbalstit PVO Globala ricibas plana cinai pret rezistenci pret antimikrobialajiem
Iidzekliem starptautisko IstenoSanu.
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2011. gada ES ricibas plana izvértéjums atzina ES iejaukSanas pozitivo ietekmi globala
Itmeni. Aprakstitie centieni jaturpina.

4.1 Spécigaka ES klatbutne pasaule

Daudzas no ES iekSzemes AMR apkaroSanas ricibpolitikam (piem., aizliegums
antimikrobialos lidzeklus izmantot par augSanas stimulatoriem produktivo dzivnieku
bariba) jau palidz sasniegt starptautiskos meérkus AMR apkaroSana. Tomer AMR
joprojam veidojas un izplatas visa pasaule. Tapeéc, lai panaktu pieejai “Viena veseliba”
atbilstoSu ieguldijumu regionalos un globalos AMR apkaroSanas pasakumos, biitu
aktivak jaiesaista tadas starptautiskas organizacijas ka PVO, OIE, FAO un
starptautiskie forumi, ka ar1 aktivak ar tiem jasadarbojas.

Komisija:

- joprojam aktivi piedalisies PVO, OIE, FAO un Codex Alimentarius regulativaja darba,
kura meérkis ir veidot ar AMR saistitus verienigus starptautiskus satvarus un
standartus/normas/vadlinijas/metodes;

- pastiprinas tehnisko sadarbibu ar PVO un tas locekliem jomas, kas svarigas PVO
Globalaja ricibas plana cinai pret rezistenci pret antimikrobialajiem lidzekliem (piem.,
PVO Globalas mikrobu rezistences uzraudzibas sisttmas (GLASS) monitoringa
sistému izstrade, izpratnes veicinasana, infekciju profilakse un kontrol€);

- attieciba uz attiecigam starptautiskam vadlinijam/standartiem/normam, kas saistiti ar
AMR, intensificés atbalstu Starptautiskajai cilvékiem paredz&to zalu registréSanas
tehnisko prasibu saskanosanas konferencei (ICH) un Starptautiskajai veterinaro zalu
registréSanas tehnisko prasibu saskanosanas konferencei (VICH);

- stradas, lai panaktu, ka uz AMR apkaroSanu nepartraukti biitu veérsta augsta lIimena
politiska uzmaniba un griba, art ANO forumos, G7 un G20;

- mekl@s sinergijas ar darbu, kas jaunaja ricibpolitiskaja jautajuma par zalu nonaksanu
vide veikts ANO Starptautiskas kimisko vielu parvaldibas stratégiskaja pieeja’s;

- analizgs, vai iesp€jams sadarbiba ar G7 dalibvalstim izveidot globalu AMR klinisko
pétijumu tiklu®;

- turpinas un pastiprinas sadarbibu, kas notiek Transatlantiskaja mikrobu rezistences
darba grupa (TAFTAR), kura ietilpst ES, ASV, Kanada un Norvégija;

- attieciba uz jaunu daudzsoloSu antimikrobialo Iidzeklu izstrades planiem veicinas
starptautiska reguléjuma konvergenci, kas aptvertu EMA un tadas citas regulativas
agentliras ka ASV Partikas un zalu parvalde (FDA) un Japanas Zalu un medicinisko
iericu agenttira (PMDA).

Bhttp://www.saicm.org/EmergingPolicylssues/Pharmaceuticalnbsp;Pollutants/tabid/5477/language/en-

US/Default.aspx.
% http://Aww.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/hokabunya/kokusai/g7kobe/KobeCommunique en.pdf.
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4.2 Spécigakas divpuséjas partneribas cieSakai sadarbibai

ES attiectba uz AMR guvusi vertigas specialas zinasanas un pieredzi, tacu dazi tas
tirdzniecibas partneri $aja joma izveélejuSies citu pieeju un izveléjusies atSkirigas
prioritates. Iesp€jami un visam pusém izdevigi ir ar Siem partneriem cie$ak sadarboties
un veidot saites, konstruéjot ricibu jautajumos, kur pastav vienpratiba, Istenojot
pieredzes apmainu un pieeju saskanoSanu. Ari kandidatvalstis un potencialas
kandidatvalstis, kas izmanto pirmspievienoSanas stratégijas, uznémusas saistibas
pieskanoties AMR jautajumiem veltitajiem ES tiestbu aktiem un tos Istenot; tapat
rikojusas kaiminvalstis, uz kuram attiecas Eiropas kaiminattiecibu politika (EKP) vai
kuram ar ES ir asociacijas noligums. Komisija ar ES agentiiru palidzibu joprojam $is
valstis atbalstis ar apmekléjumiem, paraugprakses apmainu un spéju veidoSanas
pasakumiem.

Budama viens no lielakajiem lauksaimniecibas produktu tirgiem, ES var spelet
nozimigu lomu savu ar AMR saistito standartu, partikas raZoSanas pasakumu un
dzivnieku labturibas standartu plasaka ievieSana, piem., ar divpuséju brivas
tirdzniecibas noligumu (BTN) starpniecibu. Patlaban Komisijas prakse ir visos jaunajos
BTN sistematiski ieklaut ar AMR saistitus noteikumus. Lai ES raZotajiem un ES
tirdzniecibas partneriem nodrosinatu vienlidzigus konkurences apstaklus, iespéjams
apsvert arl papildu pasakumus, piem., gadat, ka ES lauksaimnieku piles negrauj ES
tirdzniecibas partneri, kas antimikrobialos Iidzeklus neizmanto piesardzigi. Saja
jautajuma varetu rikoties arl ta, ka dazada veida piekapSanas ES tirdzniecibas
partneriem tiek pieskirta, to saistot ar ES AMR politikas mérkiem.

Komisija:

- ar AMR apkaroSanu saistitos ES standartus un pasakumus aizstaves tirdzniecibas
noligumos un iestradas tos tirdzniecibas noligumu sadarbibas mehanismos;

- daloties pieredzg, reklam&jot paraugpraksi un tad€jadi stimul&jot arpuseiropas
pasakumus, palidzes sasniegt mérkus, kas izvirziti PVO Globalaja ricibas plana cinai
pret rezistenci pret antimikrobialajiem lidzekliem, iesaistot svarigakos pasaules Iimena
dalibniekus un stratégiskas valstis (piem., Braziliju, Kinu un Indiju);

- ES kandidatvalstis, iesp€jamas kandidatvalstis un kaiminvalstis, uz kuram
attiecas Eiropas kaiminattiecibu politika, attieciba uz AMR jautajumiem veltitu ES
tiestbu aktu un ES standartu TstenoSanu iesaistis pieskanosana ES aktiem un
standartiem, ka ar1 sp&ju veidoSana;

- uzaicinas Eiropas Parlamentu, dalibvalstis un ieinteresétas personas apmainities
viedokliem par darbibam, kas javeic, lai nodro$inatu, ka ES raZotajiem, ari tas
lauksaimniekiem, sakara ar AMR apkaroSanas centieniem nerastos neizdevigi
konkurences apstakli.

4.3 Sadarbiba ar jaunattistibas valstim

AMR draudi sabiedribas veselibai un ar to saistitais socialais un ekonomiskais slogs
jaunattistibas valstis ir veél lielaki. Tas saistas ar politiskiem, socialiem,
epidemiologiskiem un ekonomiskiem faktoriem, kas var atSkirties no faktoriem, kas
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darbojas attistitajas valstis. ES attistibas politikai var biit nozimiga loma izpratnes
vairo§ana, apmaina ar pieredzi un spéju veidoSanas atbalstiSana jaunattistibas valstis,
lai tas labak spétu kontrolét infekcijas slimibas un nepielaut AMR. So procesu var
balstit ar dialogu, palidzibu un sadarbibu, kas, nemot véra partnervalstu individualas
politiskas prioritates, stiprina veselibas sistémas un Isteno ilgtspéjigas attistibas mérkus,
jo Tpasi treSo meérki — labu veselibu un labklajibu. Ipasa uzmaniba biatu japievers
valstim ar zemaku ienakumu Itmeni, kur atbalsts vajadzigs visvairak.

Komisija:

- ar tadu infekcijas slimibu apkarosanas programmu ka Vakcinu un vakcinacijas globala
alianse (GAVI) starpniecibu joprojam palidzés mazinat AMR vismazak attistitajas
valstis;

- izmantojot regionalus AMR veltitus macibseminarus, kas organizéti pasaules iniciativa
“Labaka apmaciba nekaitigai partikai”, palidzes izstradat AMR apkarosanas strat€gijas
partikas nekaitiguma un dzivnieku veselibas joma;

- attieciga gadijuma ar starptautiskas sadarbibas un attistibas instrumentu (piem.,
“Globalie sabiedriskie labumi un problémas”, Eiropas Attistibas fonda) starpniecibu
atbalstis ar AMR saistitas ricibpolitiskas dalibvalstu iniciativas;

- partnervalstis attistis iztur€tspejigas veselibas sist€mas, piem., pastiprinot zinasanu un
datu bazi, infekciju profilaksi un kontroli, ka arT paaugstinot antimikrobialo lidzeklu
kvalitati un vairojot to piesardzigu izmantoSanu.

4.4 lzstradat globalu pétniecibas programmu

Ir vajadziga spécigaka, savstarp€ji labak savienota un globalak orientéta AMR pé€tniecibas
vide. Daudz var dot talaka koordinacija starp Eiropas pétniecibas programmu un analogiem
pasaules veidojumiem. Dazos p&d€jos gados ir saktas daudzas starptautiskas iniciativas, kuru
ietekmi ciesaka sadarbiba varétu tikai palielinat, ka teikusi G7°° un G20*° veselibas ministri.

Komisija:
- atbalstot starptautisku pétniecibas iniciativu dialogu un sadarbibu, uzlabos globalo
pétniecibas darbibu koordinaciju;

- atbalstis, ka saskana ar JPIAMR tiek izveidota virtuala pétniecibas iestade;

- kopsakara ar Eiropas un jaunattistibas valstu klinisko parbauzu partneribu (EDCTP)
turpinas kopigus pétniecibas projektus ar Subsaharas Afriku, jo Tpasi attieciba uz
tuberkulozi, HIV/AIDS, malariju un novarta atstatam infekcijas slimibam;

40 https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3 Downloads/G/G20-
Gesundheitsministertreffen/G20 Health Ministers Declaration _engl.pdf
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- AMR veltitu starptautisku pétniecibas sadarbibu dzivnieku veselibas nozaré veicinas
starptautiskaja pétniecibas konsorcija STAR-IDAZ*.

5 KAIZVERTET PANAKUMUS

Lai sasniegtu velamo, biis vajadzigs ar regulariem starplaikiem riipigi parraudzit, cik
rezultativas ir daZas $a ricibas plana galvenas darbibas un kadi ir to raditaji, un vajadzibas
gadfjuma tas modificéet.

PVO, OIE, FAO un Codex Alimentarius patlaban izstrada globalas ietekmes monitoringa
sistemas un standartus.

Eiropas Savieniba un tas dalibvalstis ietekme tiks mérita ES sist€émas. To iesp&jams darit, uz
jau ievakto datu pamata izraugoties ierobezotu skaitu galveno iznakuma raditaju. Ar ES
zinatnisko agentliru atbalstu turpinasies talaka So raditaju izstrade (sk. 2.1. punktu) un
dalibvalstim tie dos iesp&ju skaidra un vienkar$a veida novertét, kadus panakumus tas
guvusas, Istenojot nacionalos “Vienas veselibas” AMR apkaro$anas ricibas planus. Sie raditaji
ar1 palidzes dalibvalstim noteikt izm&ramus mérkus, proti, cilvéku un produktivo dzivnieku
vidil mazinat galveno pret antimikrobialajiem Iidzekliem rezistento mikroorganismu izraisitas
infekcijas, panakt antimikrobialo Iidzeklu pareizaku izmanto$anu medicina un veterinarija, ka
ar1 apkarot AMR visas nozarés.

Sie panakumi tiks regulari parrunati pieejas “Viena veseliba” AMR fikla, palidzot atseviskam
dalibvalstim orientéties un noskaidrojot, vai ES Iiment nebiitu vajadzigas jaunas darbibas.

6 SECINAJUMI

Sis pazinojums kalpo par satvaru turpmakai ricibai, kas paredzéta rezistences pret
antimikrobialajiem lidzekliem apkaroSanai, un tiecas péc iesp€jas labak izmantot ES tiesisko
regulg§jumu un ricibpolitiskos instrumentus, galveno uzmanibu pieveérSot faktiskajai
pievienotajai vertibai, kadu cina pret AMR var dot Eiropas Savieniba.

Lielako dalu darbibu iesp&jams istenot, 11dzSingjas darbibas pielagojot un pastiprinot, lai
panaktu integrétaku, daudzpusigaku un iedarbigaku pieeju AMR apkaroSanai. Citas darbibas
koncentr&jas uz to, ka ES reagé uz lidz §im apzinatajam nepilnibam, kuru dgl ir vajadzigas
jaunas darbibas, jaunu zinaSanu atklasana un jaunu partneribu izveide.

Komisija ir parliecinata, kas Sis jaunais pieejas “Viena veseliba” ricibas plans var panakt
parmainas un uzlabos ES darbibas rezultatus AMR apkaroSana.

Darbibas plans pastiprinas sadarbibu un uzraudzibu, mazinas datu nepietiekamibu un pavers
iesp&ju Eiropas Savieniba apmainities ar paraugpraksi. Saskana ar pieeju “Viena veseliba” tas
radis vairak sinergiju un panaks dazadu ricibpolitiku saskanotibu. Tadgjadi Sis ricibas plans
atbalstis Eiropas Savienibu un tas dalibvalstis inovativa, rezultativa un ilgtsp&jiga reagéSana
uz AMR.

4 http://www.star-idaz.net/

21


http://www.star-idaz.net/

Ricibas plans ari stratégiski pastiprinas AMR pétniecibas dienaskartibu un aktivi veicinas
globalu ricibu.

Komisija aicina Eiropas Parlamentu un Padomi atbalstit So ricibas planu “Viena veseliba” un
aicina dalibvalstis un visas iesaistitas puses nodrosinat, ka AMR apkaroSanas pasakumi tiek
driz istenoti. Apturét un mazinat tuvojoSos globalos draudus var tikai neatlaidiga griba,
pastaviga apnemsanas un saskanota riciba.

22



	1 Vajadzība pēc ES rīcības, kas apkarotu rezistenci pret antimikrobiālajiem līdzekļiem (AMR)
	1.1 Pašreizējā situācija
	1.2 Jaunākās norises un ceļš uz priekšu

	2 Padarīt ES par paraugprakses reģionu
	2.1 Kvalitatīvāki dati un labāka izpratne par AMR problemātiku
	Pieejā “Viena veselība” pastiprināt uzraudzību un ziņošanu par AMR un antimikrobiālo līdzekļu izmantošanu
	Rezistenti mikroorganismi pastāv cilvēka un dzīvnieku organismā, kā arī pārtikā un vidē. Tas padara AMR par sarežģītu epidemioloģisku uzdevumu. Galvenais AMR iemesls ir antimikrobiālo līdzekļu izmantošana. Tāpēc, lai varētu izprast problēmas mērogu, a...
	Izmantot labāko uz pierādījumiem balstīto analīzi un labākos datus
	Augsti kvalitatīva pētniecība, dati un analīze ir ļoti nepieciešami kā bāze jauniem pret AMR vērstiem pasākumiem un kā palīdzība rīcībpolitikas veidotājiem līdzšinējo pasākumu uzlabošanai. Zināms informācijas apjoms dalībvalstīm jau ir, taču jauna uzt...
	Komisija:
	- ar ECDC, EMA un EFSA starpniecību sagādās uz pierādījumiem balstītus datus par iespējamajām saiknēm starp antimikrobiālo līdzekļu patēriņu un to, ka cilvēka un produktīvo dzīvnieku organismā parādās rezistence pret antimikrobiālajiem līdzekļiem;
	- lai mērītu ES un dalībvalstu panākumus cīņā pret AMR, ar ECDC, EMA un EFSA atbalstu definēs nedaudzus galvenos iznākuma rādītājus attiecībā uz AMR un antimikrobiālo līdzekļu patēriņu;
	- ar ESAO starpniecību izstrādās modeli, kura mērķis ir dalībvalstīm palīdzēt novērtēt ekonomisko slogu, ko AMR rada cilvēkiem, un izvērtēt savu AMR mazināšanas rīcībpolitiku rentabilitāti.
	Vairot zināšanas un izpratni
	Vairākas kopš 2010. gada īstenotas Eirobarometra aptaujas par AMR  liecina, ka izpratne par sakaru starp antimikrobiālo līdzekļu izmantošanu un AMR veidošanos un izplatību joprojām ir zemā līmenī. Tas ir būtisks iemesls nepareizai antimikrobiālo līdze...
	Komisija:
	- ar Eirobarometra aptauju starpniecību informēs, kā sabiedrībā lieto antimikrobiālos līdzekļus un cik sabiedrība par tiem informēta;
	- ar īpašiem komunikācijas instrumentiem, kas orientēti uz svarīgākajām auditorijām, atbalstīs dalībvalstu nacionālos izpratnes veicināšanas centienus un palīdzēs organizēt ik gadu atzīmēto Eiropas Antibiotiku informācijas dienu (EAAD).
	2.2 AMR novēršanai paredzēto ES noteikumu labāka koordinācija un īstenošana
	Uzlabot, kā dalībvalstis pieejā “Viena veselība” koordinē reaģēšanu AMR gadījumos
	Labāk īstenot ES noteikumus
	Lai gūtu ilgstošus rezultātus un radītu vajadzīgo impulsu, ir svarīgi, lai tiktu attiecīgi īstenoti ar AMR saistītie ES tiesību akti (piem., noteikumi par AMR monitoringu produktīvajiem dzīvniekiem, par veterināro zāļu lietošanu un par barību, kam pie...
	Komisija:
	- joprojām veicot regulāras revīzijas dalībvalstīs, novērtēs, cik rezultatīvi tiek īstenoti ES tiesību akti  cita starpā par AMR monitoringu produktīvo dzīvnieku populācijās un pārtikā;
	- iniciatīvā “Labāka apmācība nekaitīgai pārtikai” (BTSF) izstrādās AMR veltītas mācību programmas dalībvalstu kompetentajām iestādēm, savukārt ar ECDC un ES veselības programmas starpniecību — šādas mācību programmas veselības aprūpes profesionāļiem;
	- konsultēs dalībvalstis par iespēju AMR apkarošanas rīcībpolitiku izstrādei un īstenošanai izmantot Strukturālo reformu atbalsta dienesta (SRSS) finansējumu.
	2.3 Labāka AMR profilakse un kontrole
	Pastiprināti infekciju profilakses un kontroles pasākumi
	Atbalstīt antimikrobiālo līdzekļu piesardzīgu lietošanu
	- palīdzēs dalībvalstīm īstenot ES vadlīnijas attiecībā uz antimikrobiālo līdzekļu piesardzīgu izmantošanu veterinārajā medicīnā, arī apzināt un izplatīt paraugpraksi;
	2.4 Sekmīgāk pievērsties vides lomai
	Komisija:
	- pieņems stratēģisku ES pieeju attiecībā uz zālēm vidē ;
	- lai uzlabotu zināšanas par antimikrobiālo līdzekļu sastopamību un izplatīšanos vidē, maksimāli izmantos līdzšinējā monitoringa datus, piem., Ūdens pamatdirektīvas “Novērojamo vielu sarakstu” , un attiecīgajiem monitoringa datiem piekļūs arī, izmanto...
	2.5 Spēcīgāka partnerība pret AMR un antimikrobiālo līdzekļu labāka pieejamība
	Komisija:
	- iesaistīs svarīgākās ieinteresētās personas tādās nozarēs kā cilvēka veselība, dzīvnieku veselība, pārtika, ūdens un vide un atbalstīs šo personu sadarbību, lai sekmētu atbildīgu antimikrobiālo līdzekļu izmantošanu veselības aprūpes nozarē un pārtik...
	- sadarbosies ar ieinteresētajām personām, lai nodrošinātu cilvēkiem paredzēto un veterināro antimikrobiālo līdzekļu pieejamību un pastāvīgu piekļuvi zālēm ar stabilu reputāciju; sagādās stimulus, kas sekmētu, ka vairāk tiek izmantota diagnostika, ant...
	- samazinās viltotu zāļu izplatības apmēru, palīdzot dalībvalstīm un ieinteresētajām personām sekmīgi īstenot drošuma pazīmes (unikāls identifikators), kas uz cilvēkiem paredzētu zāļu iesaiņojuma parādīsies vēl pirms 2019. gada .
	- pārrunās AMR novēršanai piemērotu veterināro antimikrobiālo līdzekļu pieejamību Veterināro zāļu komitejā.

	3 Veicināt pētniecību, izstrādi un inovāciju AMR novēršanai
	3.1 Uzlabot zināšanas par atklāšanu, iedarbīgu infekcijas slimību kontroli un uzraudzību
	Komisija:
	- atbalstīs pētījumus, kuri izstrādā un novērtē iejaukšanos, kas dažādos apstākļos, piem., slimnīcās, kopienās un lopkopībā, var kavēt AMR veidošanos un izplatīšanos;
	- atbalstīs AMR epidemioloģijas pētījumus, jo īpaši par ceļiem, pa kuriem notiek pārnese no cilvēka uz dzīvniekiem un otrādi, un par šo ceļu ietekmi;
	- ņemot vērā IT risinājumu attīstību, atbalstīs pētījumus, kuru mērķis ir izstrādāt jaunus instrumentus, ar kuru palīdzību cilvēka un dzīvnieku organismā agrīni (reāllaikā) atklāt rezistentus patogēnus;
	- atbalstīs pētījumus, kas nodarbojas ar jauniem e-veselības risinājumiem, kuri uzlabotu zāļu parakstīšanas praksi, veselības pašvadību, aprūpes risinājumus un vairotu izpratni par AMR.
	3.2 Izstrādāt jaunas zāles un alternatīvas
	Komisija:
	- atbalstīs pētniecību, kas orientēta uz cilvēkiem un dzīvniekiem paredzētu jaunu antimikrobiālo līdzekļu un alternatīvu līdzekļu izstrādi, kā arī uz veco antimikrobiālo līdzekļu pārprofilēšanu vai uz kombinētu jaunieviestas terapijas zāļu izstrādi;
	- kopā ar EMA atbalstīs MVU centienus pētniecībā un izstrādē, kas orientēti uz inovatīvu un/vai alternatīvu terapeitisku pieeju bakteriālu infekciju ārstēšanā vai profilaksē;
	- attiecīgajām ieinteresētajām personām atvieglinās apmaiņu ar antimikrobiālās pētniecības datiem , kas palīdzētu orientēt turpmāku antimikrobiālu zāļu atklāšanu un izstrādi;
	- atbalstīs, ka tiek izveidots Eiropas mēroga ilgtspējīgs klīniskās pētniecības tīkls, un tam būtu jāpaātrina zāļu klīniskie pētījumi, jāsamazina to izmaksas un jāuzlabo klīniskās pētniecības koordinēšana;
	- atbalstīs tādu pētniecību un inovāciju, kas sekmē digitālo tehnoloģiju izmantošanu jaunu terapiju un alternatīvu atbalstam.
	3.3 Izstrādāt jaunas profilaktiskas vakcīnas
	Komisija:
	- joprojām atbalstīs pētniecību, kuras objekts ir jaunu cilvēkiem un dzīvniekiem paredzētu iedarbīgu profilaktisko vakcīnu izstrāde;
	- atbalstīs, ka tiks papildināta bāze zināšanām par šķēršļiem vakcinācijas plašākai izmantošanai medicīnas un veterinārijas praksē.
	3.4 Izstrādāt jaunus diagnostikas līdzekļus
	Komisija:
	- atbalstīs pētniecību, kuras objekts ir jaunu diagnostikas instrumentu izstrāde, jo īpaši cilvēkiem un dzīvniekiem paredzēti testi uz vietas, kas praktizējošus ārstus varētu orientēt antimikrobiālo līdzekļu izmantošanā;
	- atbalstīs, ka cilvēka un dzīvnieku infekciju diagnosticēšanai paredzētu instrumentu izstrādē izmanto IT risinājumus;
	- rosinās diagnostikas līdzekļus plašāk izmantot medicīnas un veterinārijas praksē, piem., izmantojot inovācijas iepirkumu.
	3.5 Izstrādāt jaunus ekonomiskus modeļus un stimulus
	Komisija:
	- palielinās pierādījumu bāzi, kas palīdzēs izprast, kādas izmaksas un ieguvumus sabiedrībai rada dažādas AMR apkarošanas stratēģijas, ieskaitot izpratni par faktoriem, kas ietekmē, kā tiek ieviesta tāda iejaukšanās kā jauni diagnostikas līdzekļi vai ...
	- atbalstīs pētniecību, kuras objekts ir jaunu ekonomisku modeļu izstrāde un tādu stimulu izpēte un analīze, kas veicina jaunu terapiju, to alternatīvu, vakcīnu un diagnostikas līdzekļu izstrādi;
	- analizēs ES regulatīvos instrumentus un stimulus — jo īpaši attiecībā uz tiesību aktiem, kas reglamentē bāreņzāles un pediatriskās zāles, — lai tos izmantotu attiecībā uz jauniem antimikrobiāliem līdzekļiem un inovatīvām alternatīvām zālēm (piem., v...
	- rosinās dalībvalstis pētīt rezultātus un ieteikumus, kas izstrādāti jaunās ekonomikas uzņēmējdarbības modeļiem veltītos ES pētniecības projektos;
	- izstrādās jaunas vai labākas metodoloģiskas pieejas veselības aprūpes tehnoloģiju novērtēšanā un veicinās vienprātības panākšanu attiecībā uz metodoloģijām. Tas varētu sekmēt kombinētu un līdzatkarīgu tehnoloģiju izstrādi, arī AMR jomā.
	3.6 Aizpildīt robus zināšanās par AMR vidē un par pārneses profilaksi

	AMR ir tipisks pieejas “Viena veselība” piemērs: cilvēka veselība ir saistīta ar dzīvnieku veselību un vidi. Pietiekami reaģēt šajā gadījumā iespējams tikai ar daudznozaru centieniem. Ļoti trūkst zināšanu par rezistentu organismu nokļūšanu un izplatīš...
	Ir jāturpina pētīt, cik dzīvotspējīgas ir monitoringa programmas un kā tās tiek īstenotas, arī jāizstrādā saskaņots vides monitorings, kas pievēršas antimikrobiālajiem līdzekļiem un pret antimikrobiālajiem līdzekļiem rezistentiem mikroorganismiem. Izm...
	Komisija:
	- atbalstīs pētniecību, kas aizpilda robus zināšanās par to, kā rezistenti mikroorganismi un antimikrobiāli līdzekļi nonāk vidē un izplatās;
	- ar zinātnisku aģentūru un organizāciju atbalstu pētīs riska novērtēšanas metodikas un ar to palīdzību izvērtēs riskus, ko cilvēka un dzīvnieku veselībai rada antimikrobiālo līdzekļu klātbūtne vidē;
	- atbalstīs pētniecību, kuras objekts ir jauni instrumenti, ar kuriem vidē monitorēt antimikrobiālos līdzekļus un pret antimikrobiālajiem līdzekļiem rezistentus mikroorganismus, un šādu instrumentu izstrāde;
	- atbalstīs tādu tehnoloģiju izstrādi, ar kuru palīdzību iespējams efektīvi un ātri noārdīt antimikrobiālos līdzekļus notekūdeņos un vidē, mazinot AMR izplatīšanos.

	4 Globālās dienaskārtības veidošana
	4.1 Spēcīgāka ES klātbūtne pasaulē
	Komisija:
	- joprojām aktīvi piedalīsies PVO, OIE, FAO un Codex Alimentarius regulatīvajā darbā, kura mērķis ir veidot ar AMR saistītus vērienīgus starptautiskus satvarus un standartus/normas/vadlīnijas/metodes;
	- pastiprinās tehnisko sadarbību ar PVO un tās locekļiem jomās, kas svarīgas PVO Globālajā rīcības plānā cīņai pret rezistenci pret antimikrobiālajiem līdzekļiem (piem., PVO Globālās mikrobu rezistences uzraudzības sistēmas (GLASS) monitoringa sistēmu...
	- attiecībā uz attiecīgām starptautiskām vadlīnijām/standartiem/normām, kas saistīti ar AMR, intensificēs atbalstu Starptautiskajai cilvēkiem paredzēto zāļu reģistrēšanas tehnisko prasību saskaņošanas konferencei (ICH) un Starptautiskajai veterināro z...
	- strādās, lai panāktu, ka uz AMR apkarošanu nepārtraukti būtu vērsta augsta līmeņa politiskā uzmanība un griba, arī ANO forumos, G7 un G20;
	- meklēs sinerģijas ar darbu, kas jaunajā rīcībpolitiskajā jautājumā par zāļu nonākšanu vidē veikts ANO Starptautiskās ķīmisko vielu pārvaldības stratēģiskajā pieejā ;
	- analizēs, vai iespējams sadarbībā ar G7 dalībvalstīm izveidot globālu AMR klīnisko pētījumu tīklu ;
	- turpinās un pastiprinās sadarbību, kas notiek Transatlantiskajā mikrobu rezistences darba grupā (TAFTAR), kurā ietilpst ES, ASV, Kanāda un Norvēģija;
	- attiecībā uz jaunu daudzsološu antimikrobiālo līdzekļu izstrādes plāniem veicinās starptautiskā regulējuma konverģenci, kas aptvertu EMA un tādas citas regulatīvas aģentūras kā ASV Pārtikas un zāļu pārvalde (FDA) un Japānas Zāļu un medicīnisko ierīč...
	4.2 Spēcīgākas divpusējas partnerības ciešākai sadarbībai
	Komisija:
	- ar AMR apkarošanu saistītos ES standartus un pasākumus aizstāvēs tirdzniecības nolīgumos un iestrādās tos tirdzniecības nolīgumu sadarbības mehānismos;
	- daloties pieredzē, reklamējot paraugpraksi un tādējādi stimulējot ārpuseiropas pasākumus, palīdzēs sasniegt mērķus, kas izvirzīti PVO Globālajā rīcības plānā cīņai pret rezistenci pret antimikrobiālajiem līdzekļiem, iesaistot svarīgākos pasaules līm...
	- ES kandidātvalstis, iespējamās kandidātvalstis un kaimiņvalstis, uz kurām attiecas Eiropas kaimiņattiecību politika, attiecībā uz AMR jautājumiem veltītu ES tiesību aktu un ES standartu īstenošanu iesaistīs pieskaņošanā ES aktiem un standartiem, kā ...
	- uzaicinās Eiropas Parlamentu, dalībvalstis un ieinteresētās personas apmainīties viedokļiem par darbībām, kas jāveic, lai nodrošinātu, ka ES ražotājiem, arī tās lauksaimniekiem, sakarā ar AMR apkarošanas centieniem nerastos neizdevīgi konkurences ap...
	4.3 Sadarbība ar jaunattīstības valstīm
	Komisija:
	- ar tādu infekcijas slimību apkarošanas programmu kā Vakcīnu un vakcinācijas globālā alianse (GAVI) starpniecību joprojām palīdzēs mazināt AMR vismazāk attīstītajās valstīs;
	- izmantojot reģionālus AMR veltītus mācībseminārus, kas organizēti pasaules iniciatīvā “Labāka apmācība nekaitīgai pārtikai”, palīdzēs izstrādāt AMR apkarošanas stratēģijas pārtikas nekaitīguma un dzīvnieku veselības jomā;
	- attiecīgā gadījumā ar starptautiskās sadarbības un attīstības instrumentu (piem., “Globālie sabiedriskie labumi un problēmas”, Eiropas Attīstības fonda) starpniecību atbalstīs ar AMR saistītas rīcībpolitiskas dalībvalstu iniciatīvas;
	- partnervalstīs attīstīs izturētspējīgas veselības sistēmas, piem., pastiprinot zināšanu un datu bāzi, infekciju profilaksi un kontroli, kā arī paaugstinot antimikrobiālo līdzekļu kvalitāti un vairojot to piesardzīgu izmantošanu.
	4.4 Izstrādāt globālu pētniecības programmu

	Ir vajadzīga spēcīgāka, savstarpēji labāk savienota un globālāk orientēta AMR pētniecības vide. Daudz var dot tālāka koordinācija starp Eiropas pētniecības programmu un analogiem pasaules veidojumiem. Dažos pēdējos gados ir sāktas daudzas starptautisk...
	Komisija:
	- atbalstot starptautisku pētniecības iniciatīvu dialogu un sadarbību, uzlabos globālo pētniecības darbību koordināciju;
	- atbalstīs, ka saskaņā ar JPIAMR tiek izveidota virtuāla pētniecības iestāde;
	- kopsakarā ar Eiropas un jaunattīstības valstu klīnisko pārbaužu partnerību (EDCTP) turpinās kopīgus pētniecības projektus ar Subsahāras Āfriku, jo īpaši attiecībā uz tuberkulozi, HIV/AIDS, malāriju un novārtā atstātām infekcijas slimībām;
	- AMR veltītu starptautisku pētniecības sadarbību dzīvnieku veselības nozarē veicinās starptautiskajā pētniecības konsorcijā STAR-IDAZ .
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